




Sinalização de segurança fotoluminescente

Sinalização fotoluminescente ao nível do solo - Low Location Lighting

Sinalização fotoluminescente em alumínio para túneis

Sinalização reletoluminescente



Para selecionar um sinal deverá indicar:
• Referência do sinal, identiicado com um código de 5 dígitos impresso por baixo da imagem de cada sinal;
• Medida do sinal, identiicada em milímetros para cada família de sinais;
• Tipo de ixação do sinal. Existem os tipos 1, 2, 3 e P (ver pág.12). Na ausência de qualquer informação, será considerado o tipo 1.

Como selecionar um sinal

A Sinalização é uma linguagem de pictogramas, formas e cores

O catálogo , inclui o código ColorAdd, proporcionando aos daltónicos a 
possibilidade de assim terem a total compreensão da sinalização de segurança.

E as cores são para todos! 

… e porque as cores são determinantes na sinalização, a  está associada ao projeto 
ColorAdd - Sistema de Identiicação de Cor para Daltónicos, iniciativa 100% portuguesa. 
 
O ColorAdd é um projeto desenvolvido com o objetivo de permitir aos daltónicos a identiicação 
correta das cores e limitar os constrangimentos e exclusão a que os mesmos estão sujeitos pela 
incapacidade de as distinguirem. Trata-se de uma linguagem simbólica extremamente intuitiva, 
onde, a partir das cores primárias e da sua conjugação, se constrói toda a paleta de cores/código.

www.coloradd.net

Exemplo:
O sinal com referência P 00 08 (pág. 16) está disponível nas medidas 200x100mm, 
300x150mm, 400x200mm e 600x300mm. O tipo de ixação poderá ser o tipo 1, tipo 2 
ou tipo 3 (ver pág.16). 

Para selecionar o sinal na medida 300x150mm e no tipo 1 deverá indicar:  
P0008 - 300x150 - tipo 1

Deverá ainda indicar o material pretendido. Por defeito consideramos PVC fotoluminescente.

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

P 00 08

4

TONS ESCUROS

TONS CLAROS

CORES | SÍMBOLOS

Azul Verde Amarelo Laranja Vermelho Violeta Castanho

BRANCO | PRETO | CINZENTO

Branco Preto Cinza Claro Cinza Esc.

TONS METALIZADOS

Dourado Prateado
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Âmbito geral

Portaria n.º 1532/2008 de 29 
dezembro

Aprova o Regulamento Técnico de Segurança Contra Incêndio em Edifícios (SCIE). 
Regulamenta o uso de sinalização de segurança, nomeadamente:
- Materiais (“material rígido fotoluminescente”);
- Dimensões e formatos;
- Tipos de ixação dos sinais (em função da sua localização);
- Adequação dos sinais às diferentes utilizações-tipo e categorias de risco dos edifícios.

Decreto-Lei n.º 220/2008 
de 12 de novembro

Estabelece o Regime Jurídico de Segurança Contra Incêndio em Edifícios (SCIE). Alterado em 
conformidade com DL n.º 224/2015, de 9 de outubro.

Portaria n.º 1456-A/95 
de 11 dezembro

Regulamenta e deine as características da sinalização de segurança, conforme a Diretiva 92/58/
CEE (materiais, formas, cores e alguns pictogramas). Alterado em conformidade com a Portaria n.º 
178/2015, de15 de junho.

Nota técnica n.º 11 Sinalização de segurança.

Nota técnica n.º 22 Plantas de emergência.

Decreto-Lei n.º 141/95 de 14 junho
Princípios gerais de prevenção de segurança, higiene e saúde no trabalho, transpõe para a ordem 
jurídica portuguesa a Diretiva 92/58/CEE. 
Alterado em conformidade pela Lei n.º 113/99, de 3 agosto e DL n.º 88/2015, de 28 de maio.

Lei n.º 102/2009 de 10 setembro Regulamenta o regime jurídico de promoção e prevenção da segurança e da saúde no trabalho, alterada 
pela Lei n.º 3/2014, de 28 de janeiro.

NP 4386 Deine planta de emergência como complemento da sinalização de segurança. Deine locais de ixação, 
simbologia e legenda a utilizar.

NP ISO 16069
Símbolos gráicos - sinais de segurança - sistema de orientação para caminhos de evacuação de 
segurança (complemento das notas técnicas n.º 11 e n.º 22 deinindo os requisitos para sinalização de 
segurança ao nível do solo).

NP ISO 3864 (Partes 1, 2 ,3 e 4) Símbolos gráicos, cores de segurança e sinais de segurança.

NP EN ISO 7010* Símbolos gráicos, cores de segurança e sinais de segurança - sinais de segurança registados. 

NP 182 Deine cores e sinais para identiicação de tubagens.

Estaleiros temporários ou móveis

Decreto-Lei n.º 273/2003 de 29 
outubro

Estabelece as regras gerais de planeamento, organização e coordenação para promover a segurança e 
saúde nos locais e postos de trabalho dos estaleiros temporários ou móveis.

Portaria n.º 101/96 de 3 abril Indica a sinalização a instalar quanto a equipamentos de emergência, extinção, primeiros socorros, etc.

Recintos de espetáculos e de divertimentos públicos

Decreto Regulamentar 
n.º 34/95 de 16 dezembro

Deine a sinalização de todos os equipamentos de luta contra incêndios, vias de evacuação e plantas de 
emergência. Alterado pelos Decretos-lei nos 65/71 de 31 de março, 220/2008, de 12 de novembro, e pelo 
Decreto Regulamentar nº 6/2010, de 28 de novembro.

Túneis rodoviários

Diretiva 2004/54/CE de 29 abril Estabelece os requisitos mínimos de sinalização de segurança para os túneis da rede rodoviária 
transeuropeia.

Decreto-Lei n.º 75/2006 de 
27 março

Transposição da Diretiva 2004/54/CE de 29 abril para a ordem jurídica nacional. Alterado pelo Decreto-
lei nº 308/2009, de 23 de outubro, republicado pelo Decreto-lei nº 75/2014, de 13 de maio.

Recintos de diversão aquática e piscinas

Decreto Regulamentar n.º 5/97 de 
31 março

Aprova o regulamento das condições técnicas e de segurança dos recintos com diversões aquáticas.

Lei n.º 44/2004 de 19 agosto
Assistência nos locais destinados a banhistas. Tem por objetivo garantir a segurança nas praias 
marítimas, de águas luviais e lacustres. Alterado pelo Decreto-lei nº 100/2005, de 23 de junho e 
Decreto-lei nº 135/2009, de 3 de junho.

NP EN 1069-2 Deine requisitos e instruções de segurança em escorregas aquáticos com uma altura superior ou igual 
a 2m.

Minas

Decreto-Lei n.º 324/95 de 29 
novembro

Transpõe para a ordem jurídica nacional as Diretivas Europeias 92/91/CEE e 92/104/CEE, relativas 
às prescrições mínimas de segurança e de saúde no trabalho a aplicar nas indústrias extrativas por 
perfuração a céu aberto ou subterrâneas. O artigo 12º é revogado pela lei 113/99, de 3 de agosto.

Decreto-Lei n.º 162/90 de 22 maio Regulamento Geral de Segurança e Higiene no Trabalho nas minas e pedreiras.

Portaria n.º 198/96 de 4 junho Regulamenta as prescrições mínimas de segurança e de saúde nos locais e postos de trabalho das 
indústrias extrativas a céu aberto ou subterrâneas. 
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ISO 23601 Estabelece princípios de desenho para plantas de emergência.

ISO 20712 (Partes 1, 2 e 3) Sinalização de segurança relativa a praias vigiadas (especiicações para locais de trabalho e locais 
públicos).

ISO 7001* Símbolos gráicos - símbolos para informação pública.

DIN 67510 (Partes 1, 2 ,3 e 4) Deine as condições e procedimentos do ensaio de fotoluminescente, assim como o método de
marcação da eicácia dos referidos produtos.

UNE 23035 (Partes 1, 2, 3 e 4) Deine as condições e procedimentos do ensaio de fotoluminescente, assim como o método de
marcação da eicácia dos referidos produtos.

* E respetivos aditamentos
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Características técnicas da sinalização de segurança fotoluminescente

Material: PVC rígido fotoluminescente de alta intensidade luminosa, de 2mm de espessura;
Impressão: Por serigraia, com tintas de cor mate, de elevada qualidade e resistentes aos raios UV; 
Garantia: 5 anos;
Reação ao fogo: Autoextinguível (ex-classe M1);
Superfície: Anti-estática e de fácil limpeza;
Características químicas: Não radioativo, não tóxico, não contém fósforo nem chumbo.

Intensidade luminosa aos 10 minutos

Critérios de medição de acordo com a norma DIN 67 510 - 1

Intensidade luminosa (mcd/m2)

Nota técnica n.º 11 
ANPC

Minutos após 
terminada a 
estimulação

10 minutos 210 mcd/m2 215 mcd/m2

Indica a medição, em milicandelas por metro quadrado 
(mcd/m2), da intensidade luminosa de um sinal, 10 minutos 
após se extinguir a fonte luminosa incidente.

210 mcd/m2 215 mcd/m2

Nota técnica n.ª 11 

ANPC 

Critérios de medição de acordo com a norma DIN 67 510 - 1

Intensidade luminosa (mcd/m2)Minutos após 
terminada a 
estimulação

60 minutos 29 mcd/m2 30 mcd/m2

Intensidade luminosa aos 60 minutos

Indica a medição, em milicandelas por metro quadrado 
(mcd/m2), da intensidade luminosa de um sinal, 60 minutos 
após se extinguir a fonte luminosa incidente.

Nota técnica n.º 11 
ANPC

29 mcd/m2
30 mcd/m2

Nota técnica n.ª 11 

ANPC 

Autonomia

3000 minutos

3100 minutos

minutos
A autonomia é o tempo, em minutos, durante o qual a inten-
sidade luminosa é superior a 0,32 mcd/m2 (valor 100 vezes 
superior ao limiar da vista humana). 

Nota técnica n.º 11 
ANPC

3000 minutos 3100 minutos

Autonomia

Intensidade 
luminosa 
superior a 

0,32 mcd/m2 

Critérios de medição de acordo com a norma DIN 67 510 - 1

Nota técnica n.º 11 

ANPC

Características do produto
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Características do produto

Eicácia do sinal, uma garantia real para o mercado

De acordo com as mais recentes normas e legislação de sinalização de segurança, nomeadamente a Nota técnica n.º 11 da Auto-
ridade Nacional de Proteção Civil e a norma internacional NP ISO 16069, todos os sinais devem ter impressa a sua eicácia, como a 
seguir se exempliica:

A marcação do produto, não só permite a sua identiicação, como proporciona 
o conhecimento e garantia real de que cada sinal (e, consequentemente, todo o 
sistema de produção) está em conformidade com as exigências legais e 
normativas, permitindo a todo o mercado comprovar a sua qualidade 
declarada.
Também de acordo com a lei relativa à segurança geral dos produtos 
(Decreto-Lei n.º 69/2005 de 17 de março), estes devem ser marcados com as suas 
características. Nos extintores, por exemplo, é exigida a declaração da sua eicácia 
no corpo dos mesmos.

Intensidade 
luminosa  aos

10 minutos
(valor em mcd/m2)

Cor em período de 
autonomia 

(K) - Amarelo 
esverdeado

Ei
cá

ci
a

C
ód

ig
o 

de
 C

or

Cor em período de 
estimulação 
(W) - Branco

Intensidade 
luminosa  aos

60 minutos
(valor em mcd/m2)

Autonomia do sinal
(valor em minutos)

São certiicados pela Bureau Veritas Certiication:
- O sistema de gestão da qualidade ISO 9001
- O sistema de gestão de segurança e saúde no trabalho OSHAS 18001
- O sistema de gestão ambiental ISO 14001

A qualidade da sinalização , e 
 é assegurada em todo o processo de fabrico 

através de um sistema de controlo rigoroso certiicado pela 
Lloyd’s Register.
A medição das propriedades fotoluminescentes é 

realizada em laboratório próprio, de acordo com as normas DIN e ISO, e 
todos os equipamentos são calibrados por uma entidade oicial acreditada.
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Várias alternativas de ixação 

Os tipos de ixação são escolhidos em função do ângulo de visualização que os sinais devem garantir.
Existem diferentes tipos de ixação possíveis:

Tipo 3 (sinais de dupla face)

Este é um sinal de duas faces para aplicação por suspensão
ao teto. Os sinais são fornecidos já com furação na parte
superior.
Ver acessórios de ixação na pág. 216.

Instalação

Tipo 1 (sinal de uma face)
 
Neste tipo de sinalização, o sinal é de uma única face e de 
aplicação paralela à parede, ou seja, visível apenas de frente.

Este é o sinal com melhor visibilidade pois as duas faces do sinal 
formam, com a parede, um ângulo de 45º, proporcionando uma 
zona de visibilidade de 180º, ou seja, é visível de qualquer ponto.

Tipo P (sinais panorâmicos)

Tipo 2 (sinais de dupla face)

Ao solicitar um sinal do tipo 2 indique sempre a referência da face 
do sinal que pretende que tenha o peril do lado esquerdo. 
Todos os sinais são fornecidos com peril de alumínio (exceto os 
Tipo 2 com dobra a 90º).
Caso deseje, o sinal tipo 2 pode ser fornecido com suporte lexível  
até um comprimento máximo de 400mm (ver pág. 214).

Tipo 2 com dobra a 90º
 
O sinal de Tipo 2 com dobra de 90º é uma evolução das opções 
padrão com peril de alumínio e suporte lexível (que continuam 
disponíveis). Feitos a partir de PVC de 2 mm com uma dobra de 
90º na extremidade de ixação, estes sinais Tipo 2 são bastante 
leves, podendo geralmente ser instalados sem a necessidade de 
perfuração. Oferecem a solução ideal para assegurar a visibilidade 
dos sinais nas vias de evacuação e saídas de emergência.
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Medidas e distâncias de observação

A dimensão dos sinais é deinida pela distância máxima de observação e compreensão dos mesmos.
Os sinais deverão ter as medidas adequadas e estar em conformidade com as características do local onde irão ser instalados. Nas 
tabelas seguintes indicam-se as distâncias de observação, baseadas na fórmula mencionada no Regulamento Técnico de Seguran-
ça contra Incêndio em Edifícios e Nota Técnica n.º 11 da ANPC. As placas devem ter uma área mínima (A) afeta a cada pictograma 
em função da distância (d) a que deve ser avistado, com um mínimo de 6m e um máximo de 50m, conforme a expressão A ≥ d² / 
2000.

Fórmula válida para distâncias (d) superiores a 6 metros e inferiores a 50 metros.

A = área do pictograma (m²)
d = distância de observação (m)

d2

Sinais Forma geométrica Dimensões (mm) Distâncias de 
observação (m)

base 70 2,1

base 100 2,4

base 150 3,8

base 200 5,3

base 300 8,2

base 400 11,2

base 600 17,1

100x150 2,4

150x200 3,8

200x300 5,3

300x100 2,4

300x400 8,2

300x800 8,2

400x150 3,8

400x600 11,2

600x200 5,3

100x100 3,2
200x200 5,2
300x300 7,1
400x400 11,1
600x600 15,1

100x150 3,2
150x200 5,2
200x300 7,1
300x100 3,2
300x400 11,1
300x800 11,1
400x150 5,2
400x600 15,1
600x200 7,1

400x300 7,1

600x300 7,1
600x400 11,1
800x300 7,1
800x600 15,1
900x400 11,1

1200x400 11,1
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Sinais Forma geométrica Dimensões (mm) Distâncias de 
observação (m)

  80x80 2,7

100x100 3,6

150x150 5,8

200x200 8,0

300x300 12,5

400x400 17,0

500x500 21,5

600x600 25,9

80x150 2,7

100x150 3,6

100x240 3,6

150x60 1,8

150x75 2,5

150x200 5,8

180x75 2,5

200x50 1,3

200x70 2,2

200x100 3,6

200x300 8,0

215x80 2,7

237x94 3,3

240x85 1,8

280x115 3,9

300x100 3,6

300x150 5,8

300x400 12,5

300x800 12,5

310x115 3,9

400x100 3,6

400x150 5,8

400x200 8,0

400x600 17,0

500x250 10,3

600x150 5,8

600x200 8,0

600x300 12,5

620x400 17,0

750x300 12,5

1000x300 12,5

1000x400 17,0

1000x600 25,9

1200x600 25,9
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Visualização da sinalização

Quanto maior a dimensão do sinal, maior 
será a sua distância de observação.

É fundamental adequar a dimensão dos sinais às características 
das instalações de maneira a conseguir uma eicaz 
sinalização de segurança.

Nota: De acordo com o Regulamento Técnico de Segurança contra 
Incêndio em edifícios, a distância mínima de observação dos sinais deve 
ser 6m e a máxima 50m.

A sinalização para instalação ao nível superior destina-se a todos os utentes de um determinado espaço, por isso deve ser 
instalada acima de 2,1m. Desta maneira, a permanência de pessoas entre os equipamentos e outros utilizadores não impossibilita 
a visualização dos sinais ( Portaria 1532/2008, art.º 111).

A sinalização para instalação ao nível intermédio destina-se ao utilizador de determinado equipamento, por isso deve ser instalada 
imediatamente por cima do equipamento (entre 1,2m e 1,5m).
Esta sinalização contém informação complementar sobre a correta utilização dos equipamentos.

Exemplo (extintor portátil):

O indivíduo A consegue visualizar o sinal de 
extintor porque está situado acima de 2,1m, 
embora não consiga visualizar o próprio 
extintor, uma vez que o indivíduo B está a 
obstruir a sua visualização. Dependendo da 
distância entre o indivíduo A e o extintor, deverá 
ser escolhida a dimensão do sinal de extintor.

O indivíduo B, que vai utilizar o extintor, deve 
ter instruções sobre o uso do equipamento 
a uma altura de fácil leitura (entre 1,2m e 
1,5m). Porque é um sinal para o utilizador do 
equipamento, deve apenas ter uma dimensão 
que permita a sua leitura.

Sinalização para instalação ao nível superior e intermédio

A B

Distância de observação

2,1m a 3,0m

área de 
leitura
1,2m a 
1,5m

600x600 
1200x600

300x300 
600x300

200x200 
400x200

150x150 
300x150

6 m 8 m 13 m 26 m

Instalação
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Sinalização de instalações industriais
Este tipo de instalações tem normalmente uma coniguração (layout) muito complicada e 
diversiicada não sendo possível ter uma solução de sinalização padronizada. Deste modo, 
para cada sinal deve-se ter em consideração a maior distância de observação a que deverá 
ser visualizado; as várias direções de visualização que deverá satisfazer (ângulos de 
visibilidade); e as alturas de elementos temporários que possam obstruir ou diicultar a sua 
visualização. Tendo em atenção estes pormenores, deinir-se-á convenientemente a 
dimensão, o tipo de aplicação e a altura de instalação dos sinais.
A regra fundamental para a sinalização dos caminhos de evacuação deve ser considerada, 
ou seja, deve-se sempre, e de qualquer local, visualizar um sinal de evacuação.
De igual modo se deve proceder à escolha dos restantes sinais, principalmente de alarme e 
luta contra incêndio.
Para estas instalações deve-se optar por sinais de grandes dimensões.

Sinalização de vias de evacuação
A Portaria n.º 1532/2008, de 29 de dezembro deine o uso de sinalização de segurança 
fotoluminescente para os sinais de proibição, perigo, emergência e meios de intervenção na 
segurança contra incêndio. Assim se garante que os sinais sejam sempre visíveis, mesmo em 
situações de completa ausência de luz.
Obtém-se o melhor rendimento das propriedades fotoluminescentes instalando os sinais o 
mais próximo possível das fontes de luz existentes, mas não colados diretamente sobre os 
aparelhos.
É necessário assegurar que todos os utentes de um edifício, em qualquer ponto que se 
encontrem, tenham ao seu dispor instruções claras e precisas de como atingir um local 
seguro. Estas instruções são transmitidas por sinais de evacuação normalizados ao longo 
dos percursos de evacuação.
O sistema de sinalização de vias de evacuação é composto por sinais sobre as portas e sinais 
que indiquem todas as mudanças de direção ao longo dum percurso de evacuação. É 
fundamental que, ao chegar a um sinal, o utente consiga visualizar o seguinte e continuar 
assim até à saída inal.
Os sinais de vias de evacuação deverão ser instalados entre os 2,1 e 3,0m acima do nível do 
solo até à base do sinal.

A sinalização referente às indicações de evacuação
e localização de meios de intervenção, alarme e 
alerta, quando colocada nas vias de evacuação, deve 
estar na perpendicular ao sentido das fugas possíveis 
nessas vias.

Escolha de sinais e alturas de instalação

Sinalização de proteção laboral

A correta utilização de sinais de proteção laboral (perigos, proibições e obrigações) reduzirá 
o número de situações de perigo e o risco de acidentes.
Estes sinais devem ser instalados o mais próximo possível das zonas de risco, tendo especial 
atenção à sua perma nente visualização. O seu objetivo é a advertência prévia dos perigos 
existentes e o reforço dos avisos da utilização obriga tória de certos equipamentos e de 
comportamentos proibidos.
As alturas de instalação devem variar consoante se trate de um sinal de âmbito geral (uma 
área inteira) ou local (uma área especíica).
Por exemplo, numa área onde circulem empilhadores, os sinais de alerta devem ser instalados 
a uma altura elevada (acima dos 2,1m) e em todas as portas de acesso a essa área (âmbito 
geral).
Se dentro dessa mesma área houver um local especíico onde se opere uma máquina que 
obrigue ao uso de determinado equipamento de proteção individual, será instalado um sinal 
a cerca de 1,6m (ao nível da vista), ou na própria máquina, mencionando tal obrigatoriedade 
(âmbito local).

Instalação
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Emergência

(mm)
200x100(*)
300x150(*)
400x200
600x300

Sinalização para a identiicação das vias de evacuação e saídas de emergência

Consulte a pág. 42 para 
os sinais panorâmicos

Associe as referências 
P 00 12 ou P 00 13 com 
o sinal P 19 73 para 
sinalizar corredores de 
evacuação com sinais 
tipo 2 ou tipo 3. P 00 07

P 00 01 P 00 02 P 00 03

P 00 04 P 00 05 P 00 06

P 00 08 P 00 09 P 00 10 P 00 12 P 00 13

P 00 16 P 00 17P 00 11 P 00 18  P 19 73

(*) Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente.

(mm)
200x300
300x400
400x600

Estes sinais permitem uma maior distância de observação. 
As dimensões dos pictogramas são maiores do que num sinal usual com a 
mesma largura.

Sinais para pilares

Nota: Na igura ao 
lado, a comparação de 
um sinal usual com 
um sinal para pilares.

(mm)
300x150

(*)P 00 27 (**)P 00 28 P 00 29

(*) Imagem do sinal 
P 19 73 no verso.
(**) Verso em branco.

(mm)
300x150

O sinal de Tipo 2 com dobra de 90º é uma evolução das opções padrão com peril de alumínio e com suporte lexível, 
que continuam disponíveis. Feitos a partir de PVC de 2 mm com uma dobra de 90º na extremidade de ixação, estes 
sinais Tipo 2 são bastante leves, podendo geralmente ser instalados sem a necessidade de perfuração. Oferecem a 
solução ideal para assegurar a visibilidade dos sinais nas vias de evacuação e saídas de emergência.(*) Imagem do sinal 

P 19 73 no verso.
(**) Imagem do sinal 
P0013 no verso.

P 00 20 P 00 21 (*)P 00 22 (**)P 00 23

Sinais Tipo 2 com dobra de 90º

P 02 71P 02 70 P 02 72 P 02 73
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Emergência

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

De acordo com os 
regulamentos e 
normas mais recentes 
devem ser usados 
sinais com símbolos/ 
pictogramas.

P 00 58 P 00 60 P 00 61 P 00 62 P 00 63 P 00 64P 00 59

P 00 30 P 00 31 P 00 32 P 00 33 P 00 34 P 00 35 P 00 36

P 00 37 P 00 38 P 00 39 P 00 40 P 00 41 P 00 42 P 00 43

P 00 53 P 00 55 P 00 56 P 00 57P 00 54P 00 51 P 00 52

P 00 44 P 00 45 P 00 46 P 00 47 P 00 48 P 00 49 P 00 50

Sinalização de saídas, com texto

(mm)
(*)150x150
(*)200x200

300x300
400x400
600x600P 00 73 P 00 74 P 00 75 P 00 76P 00 70 P 00 71 P 00 72

(*) Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente 

Sinalização de emergência de grandes dimensões

(mm)
1200x600

P 02 60 P 02 61

P 02 62 P 02 63

Associe a referência 
P 02 65 com o sinal 
P 19 73 para sinalizar 
corredores de 
evacuação com sinais 
tipo 2 ou tipo 3.

P 02 64 P 02 65  P 19 73
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Emergência

Sinalização de equipamentos de emergência

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

P 01 40 P 01 41 P 01 42 P 01 43

P 01 52 P 01 53 P 01 54 P 01 55

P 01 44 P 01 45 P 01 46 P 01 47

P 01 50 P 01 51P 01 48 P 01 49

(mm)
75x150 
100x200
150x300
200x400
300x600

...
P 02 11 P 02 12 P 02 13P 02 00 P 02 09 P 02 10

Algarismos para numeração de equipamentos

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

P 01 70 P 01 73P 01 72P 01 71 P 01 74

P 01 75 P 01 77P 01 76 P 01 78P 01 86

P 01 85

P 01 87 P 01 88 P 01 89 P 01 90 P 01 91

P 01 83P 01 82 P 01 84P 01 81P 01 80

P 01 79

Novo! P 01 92

Novo! P 01 56
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Emergência

Sinalização de equipamentos de emergência

(mm)
(*)100x150

150x200
200x300
300x400
400x600

Consulte a pág.42 para 
os sinais panorâmicos

(*) Também disponível 
nesta medidaP 02 15

P 02 24P 02 23 P 02 25P 02 22 P 02 47 P 02 50

P 02 16 P 02 18P 02 17 P 02 19 P 02 20 P 02 21

P 02 32 P 02 33 P 02 34 P 02 36P 02 35 P 02 37

(*) P 02 41P 02 44 P 02 45 P 02 46 (*) P 02 48  P 02 51

(*) P 02 42 (*) P 02 43(*) P 02 40P 02 38 P 02 39 (*) P 02 49

(*) P 02 30P 02 29 (*) P 02 31P 02 28P 02 26 P 02 27
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Emergência

P 02 84

Sinalização do modo de abertura de portas

(mm)
60x100(*)
200x100
300x150
400x200
600x300

 (1)(*) P 02 90(1)(*) P 02 89(1) Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente

(*) Apenas nesta 
medida

P 02 79P 02 78

P 02 77

P 02 80

P 02 75 P 02 76

(1) P 02 83(1) P 02 82P 02 81

P 02 97 P 02 98 P 02 99

(mm)
300x200 
400x300

Também disponível em 
vinil fotoluminescente

(mm)
Diâm. 80

Autoadesivo fornecido 
em folhas de 6 ou 12 
unidades P 03 02

Este sinal deve ser aplicado no lado do trinco 
da porta, de modo a indicar o ponto de apoio 
de menor esforço, sobre a barra, para abrir.

Apenas disponível em 
vinil fotoluminescente

 P 02 94

(mm)
400x50

(mm)
200x50
300x70
400x100 P 02 91

Também disponível em 
vinil fotoluminescente

(mm)
300x150
400x200 
600x300

Via de evacuação

Não obstruir

 P 02 93P 02 92
Também disponível em 
vinil fotoluminescente

(mm)
Diâm. 60

Autoadesivo fornecido 
em folhas de 9 ou 18 
unidades P 03 03



21

Emergência

Sinalização do modo de abertura de portas

Ver capítulo Kits e acessórios pág. 201

(mm)
1200x16 
1200x25 
1200x35
1200x57
1200x83

P 03 00

(mm)
900x200

P 03 05P 03 04 P 03 06 P 03 07

Adequado para sinalizar saídas em recintos itinerantes
(Portaria n.º 1532/2008 de 29 de dezembro).

Disponível apenas em vinil fotoluminescente de 0,2mm de 
espessura.

(mm)
(*)150x150
(*)200x200

300x300
400x400
600x600P 03 11P 03 10 P 03 14P 03 13P 03 12

(*) Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente

P 03 15 P 03 16  P 03 17  P 03 18  P 03 19  P 03 20

(mm)
(1)(*)60x60
(1)100x100
(1)150x150

200x200
300x300
400x400

P 03 27P 03 26P 03 25 P 03 29P 03 28 P 03 30

(1) Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente

(*) P 03 37(*) P 03 36(*) P 03 35 (*) P 03 39(*) P 03 38 (*) P 03 40

(mm)
(1)(*)100x240

(1)150x200
200x300
300x400
400x600

(1) P 03 46(1) P 03 45 P 03 47 P 03 48

P 03 50P 03 49 P 03 51 P 03 52

(1) Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente(1)(*) P 03 65(1)(*) P 03 64

(*) Apenas nesta 
medida

(*) Apenas nesta 
medida
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Emergência

Sinalização de dupla face para aplicação em portas de vidro

De acordo com a solução exempliicada na imagem, o pedido 
deverá ser efetuado da seguinte forma: 

1. Atribua a letra V no início da referência a encomendar
2. Identiique o sinal que pretende que seja visível pelo interior 
(P 02 92) e retenha os 2 últimos dígitos da sua referência (92)
3. Identiique o sinal que pretende que seja visível pelo exterior 
(P 02 93) e retenha os 2 últimos dígitos da sua referência (93)
4. A referência inal icará: V 92 93

Nota: o biadesivo será sempre aplicado no sinal que foi selecionado no ponto 3.

(mm)
100x240

P 03 65P 03 64

(mm)
150x150
200x200

P 00 73P 00 70 P 00 71 P 00 72

P 00 74 P 00 76 P 03 11P 03 10 P 03 15 P 03 16P 00 75

(mm)
300x200
400x300

P 02 97 P 02 98 P 02 99

(*) P 02 93P 02 92

(mm)
200x100(*)
300x150 
400x200

(*) Também 
nesta medida

(*) P 02 83(*) P 02 82

(mm)
150x200
200x300
200x100(*)
300x150(*)

P 03 46P 03 45

(*) Apenas 
nesta medida

(*) P 02 79(*) P 02 78
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Emergência

(mm)
200x300
300x400
400x600

Sinalização para zonas de refúgio

De acordo com o novo Regulamento Técnico de Segurança contra 
Incêndio em Edifícios, a evacuação de pessoas pode efetuar-se 
para espaços temporariamente seguros, designados por “Zonas 
de Refúgio”. 
Esta sinalização foi desenvolvida para identiicar a localização 
dessas zonas.

P 03 70P 03 69

Sinalização para identiicação de pontos de encontro

(mm)
200x50

400x100
600x150P 03 81P 03 80

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

P 03 86

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

P 03 89 P 03 90

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 03 95P 03 94P 03 93P 03 92

Sinalização para zonas de refúgio no exterior

(mm)
300x150
400x200
600x300

P 03 76P 03 75 P 03 77 P 03 78P 03 73 P 03 74

(mm)
200x200
300x300
400x400
600x600

P 03 71 P 03 72

P 03 68P 03 67P 03 66

(mm)
300x150
400x200
600x300

P 03 63P 03 62P 03 61

P 01 70

P 03 85P 03 84

Os sinais são fornecidos com uma película transparente 
antigrafiti que proporciona uma proteção eicaz quando 
colocados no exterior.
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Emergência

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300 P 01 00 P 01 01 P 01 02

P 01 03 P 01 04 P 01 05 P 01 06 P 01 07

P 01 08 P 01 09 P 01 10 P 01 11 P 01 12

P 01 13 P 01 14 P 01 15 P 01 16 P 01 17

P 01 18 P 01 19 P 01 20 P 01 21 P 01 22

P 01 23 P 01 24 P 01 25 P 01 26 P 01 27

Sinalização para a identiicação de percursos de 
evacuação para pessoas com deiciência ou mobilidade condicionada

Sinalização de emergência para pessoas com deiciência ou mobilidade condicionada

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600 P 00 90 P 00 91 P 00 92 P 00 93

Sinalização para a identiicação das vias de evacuação e saídas de emergência

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 00 80 P 00 81 P 00 82 P 00 83

Elevador 
acessível 
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Incêndio

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Sinalização de extintores e bocas de incêndio

(mm) 
(*)100x150

150x200
200x300
300x400
400x600

P 04 00 P 04 01 P 04 02 P 04 03

P 04 05 P 04 06 P 04 07 P 04 08 P 04 09

 (*) P 04 10 P 04 11 P 04 12 P 04 13 P 04 14

P 04 15

P 04 19  (*) P 04 21

Consulte a pág. 43 
e 44 para os sinais 
panorâmicos

(mm)
1200x35
1200x57
1200x83

P 03 00

Ver capítulo Kits 
e acessórios pág. 202

P 04 11 P 04 25

P 04 20 P 04 26

(*) Também nesta 
medida

P 04 22 P 04 23 P 04 24

P 04 16 P 04 17 P 04 18

(mm)
300x57 
400x83 

600x100
P 04 27 P 04 29P 04 28

Também disponível em vinil fotoluminescente

P 04 04
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Incêndio

(mm)
170x170

Sinalização de extintor, boca de incêndio e botão de alarme

P 08 91  P 08 93P 08 92

Sinal constituído por um único elemento de PVC com propriedades fotoluminescentes de ambos os lados, 
proporciona uma instalação mais leve e menos agressiva ao ambiente.

Sinalização de utilização de extintor

(mm)
240x85

P 50 52P 50 51

P 50 56

(mm)
200x73
200x85(*)

 (*) P 50 66 P 50 62P 50 61

(*) Apenas nesta 
medida

Novo! P 50 42  Novo! P 50 43

(mm)
150x300

Novo! P 50 41
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Incêndio

(*) P 04 39

(mm)
(*)85x200

(*)120x300

150x100

200x150

300x200

Sinalização de manta ignífuga

P 04 40

(*) P 04 45

(*) Apenas nesta 
medida

Sinalização de utilização de boca de incêndio armada 

(mm)
200x150

P 04 35 P 04 36

P 04 37

Também 
disponível em vinil 
fotoluminescente

(mm)
(*)60x100

100x150
150x200

Sinalização de utilização de extintor

P 04 30 P 04 31 P 04 32
(*) Apenas nesta 
medida
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Incêndio

P 05 90 P 05 91 P 05 92

P 05 93 P 05 94 P 05 95

Sinalização de utilização de extintor e carretel

(mm)
150x200 
200x300

(mm)
240x85

Sinalização de agente extintor

P 04 49

P 04 51

P 04 50

P 04 52

P 05 96

  P 05 98P 05 97  P 05 99  P 05 89
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Incêndio

Sinalização de agente extintor

(mm)
240x85

Porque cada vez mais é solicitado o registo das intervenções feitas nos extintores (utilizações, descargas, 
inspeções, serviço de manutenção, etc), torna-se necessária a sua identiicação por numeração.
É igualmente necessário assegurar que o extintor, após se manusear, utilizar, ou quando se retira para se 
proceder aos serviços de inspeção ou manutenção, voltará a ser colocado no respetivo lugar, evitando-se 
trocas perigosas. Assim, a numeração dos mesmos é essencial. 

Sinalização de agente extintor numerada

(mm)
240x85

P 04 58

P 04 60

P 04 56

P 04 57

P 04 59

P 04 55

P 04 53 P 04 54

Espaço próprio para 
a inclusão de 1 a 3 
algarismos.

P  04 64

P 04 62 P  04 63

P  04 65



30

Incêndio
Sinalização de agente extintor numerada

(mm)
240x85

Folha A4 com 90
algarismos 
recortados

Duas folhas permitem 
identiicar cerca de 20 
a 24 extintores

(mm)
75x200

P  04 75 P 04 76 P 04 77 P 04 78P 04 74

15 
mm

28
mm

P  04 79P NU MO P NU M1 P NU M9

P 04 94

Sinal com formato 
adequado às 
estruturas de 
largura reduzida

Espaço próprio para 
a inclusão de 1 a 3 
algarismos

P  04 68

P  04 70

P  04 72

P  04 69

P  04 73

P  04 71

P  04 67P  04 66
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Incêndio

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 04 95 P 04 96 P 04 97 P 04 98

P 04 99 P 05 01P 05 00 P 05 02

P 05 03

Sinalização dos equipamentos de extinção

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400

P 04 80

Sinalização dos equipamentos de extinção

P 04 81

P 04 86 P 04 87 P 04 88 P 04 89 P 04 90

P 05 04 P 05 05 P 05 07P 05 06

P 05 08

P 04 82 P 04 83 P 04 84 P 04 85 P 04 91
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(mm)
100x100(*) 
150x150
200x200
300x300
400x400

(*) P 05 15 (*) P 05 16 P  05 17

A aplicação da moldura fotoluminescente, ao contornar a totalidade do botão de alarme, permite uma rápida e 
fácil identiicação da exata localização do equipamento, principalmente durante um corte ou falha de energia.

Moldura para botões de alarme

(mm)
150x150

P MB 01

100 mm

15
0 

m
m

Sinalização dos equipamentos de alarme

(*) Também nesta 
medida

Mapas de zonas de deteção de incêndio

(mm)
100x150(*)
150x200
200x300
300x400
400x600

(*) P 05 25 (*) P 05 26 (*) P 05 27

P  05 28 P  05 30P  05 29

(*) Também nesta 
medida

 P 05 31 

(mm)
300x200
400x300
600x400
900x600

 P HZ DI

  Novo! (*) P 05 32
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Incêndio

(mm)
(*)100x150

150x200
200x300
300x400
400x600

Os sinais legendados 
permitem uma melhor 
interpretação dos 
símbolos

(*) Também nesta 
medida

P 05 69

P 05 76 P 05 77 P 05 79 P 05 80P 05 78

P 05 60 (*) P 05 61 P 05 62

P 05 63 (*) P 05 64 P 05 65 P 05 66 P 05 67 P 05 68

P 05 70

P 05 71 P 05 72 P 05 73 P 05 74 P 05 75

P 05 81

P 05 82 P 05 83 (*) P 05 84 (*) P 05 85 (*) P 05 86

(mm)
(*)100x100

150x150
200x200
300x300
400x400

(*) Também nesta 
medida

Sinalização de equipamentos de incêndio

P 05 40 (*) P 05 41 (*) P 05 43 (*) P 05 44P 05 42 P 05 45

P 05 46 (*) P 05 47 (*) P 05 49 (*) P 05 50P 05 48 P 05 51
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Incêndio

Sinalização de equipamentos de incêndio

P 05 87 P 05 88

(mm)
150x100

Sinalização para elevadores, escadas mecânicas e tapetes rolantes

(mm)
150x150
200x200
300x300

P 06 00 P 06 01 P 06 03 P 06 04P 06 02 P 06 05

(mm)
100x150(*) 
150x200
200x300
300x400

É fundamental alertar 
para a não utilização 
dos elevadores em 
caso de incêndio

(*) Também nesta 
medida

(*) P 06 12 (*) P 06 13 P 06 15 P 06 16(*) P 06 14 P 06 17

P 06 10 (*) P 06 11

P 06 18 P 06 19 P 06 21 (*) P 06 22P 06 20 (*) P 06 23

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300 P 06 29

Algarismos para numeração de equipamentos 

(mm)
75x150
100x200
150x300
200x400
300x600

...
P 06 30 P 06 39 P 06 40 P 06 41 P 06 42 P 06 43

Em caso de incêndio
In the event of ire

Em caso de incêndio
In the event of ire

Don’t use in 

the event of ire
Don’t use in the 

event of emergency
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Incêndio

Sinalização para elevadores, escadas mecânicas e tapetes rolantes

(mm) 
(*)130x165

150x200
200x300
300x400

P 06 27(*) P 37 65 P 06 26

P 06 25P 06 24

(*) Apenas nesta 
medida e em vinil 
opaco autoadesivo

P 06 28

(mm)
400x300
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Incêndio

(mm)
100x200
150x300
200x400
300x600

Sinalização de equipamentos de extinção e alarme

Consulte a pág. 43 para 
os sinais panorâmicos

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

Sempre que o 
equipamento e o 
respetivo sinal não 
sejam diretamente 
visíveis, deverão 
complementar-se com 
sinalização 
que inclua setas 
direcionais

P 06 45 P 06 47 P 06 49 P 06 50P 06 48 P 06 51P 06 46

P 06 52 P 06 54 P 06 56 P 06 57P 06 55 P 06 58P 06 53

P 06 70 P  06 71 P 06 72

P 06 74P 06 73 P 06 75 P 06 76

P 06 78P 06 77 P 06 79 P 06 80

P 06 82P 06 81 P 06 83 P 06 84

P 06 86P 06 85 P 06 87 P 06 88

P 06 90P 06 89 P 06 91 P 06 92

     

P 06 94 P 06 93 P 06 95 P 06 96

P 07 04P 07 01 P 07 02 P 07 03

P 06 97 P 06 98 P 06 99 P 07 00
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Incêndio

(mm)
(*)100x100 

150x150
200x200
300x300

Sinalização através de textos na forma quadrada

(*) Também nesta 
medida

P 07 23P 07 22(*) P 07 21 P 07 24

P 07 25 P 07 26 P 07 29P 07 28P 07 27

P 07 30 P 07 31 P 07 32 P 07 34P 07 33

P 07 10 P 07 13P 07 12(*) P 07 11

(*) P 07 16P 07 15

(*) P 07 17

P 07 14  (*) P 07 51

 (*) P 07 52(*) P 07 18  (*) P 07 53

 (*) P 07 19

 (*) P 07 54

(*) P 07 20  (*) P 07 56  (*) P 07 57 (*) P 07 55

 (*) P 07 58  (*) P 07 62

 (*) P 07 63

 (*) P 07 61 (*) P 07 59  (*) P 07 60

P 07 50
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Incêndio

(*) P 07 46

Sinalização através de textos na forma quadrada

(mm)
150x150
200x200

Não encontrou o sinal com o texto pretendido? 
Então indique-nos o texto e associe a esta referência. 
Exemplo: P EX QV “Texto personalizado”

P EX QV

Sinalização através de textos na forma retangular

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 07 70 P 07 73P 07 71 P 07 72

P 07 74 P 07 75  P 07 68  P 07 69

P 07 78P 07 77P 07 76 P 07 79

P 07 82P 07 81 P 07 83P 07 80

(mm)
100x100(*) 
150x150
200x200
300x300

(*) Também 
nesta medida

P 07 44

P 07 41 P 07 42 P 07 43P 07 40

P 07 36 P 07 37 P 07 38 P 07 39

P 07 47 P 07 48 P 07 49P 07 45

P 07 35

Texto 
Personalizado
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Incêndio

Sinalização através de textos na forma retangular

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 08 19P 08 18P 08 17 P 08 20

P 08 15P 08 14P 08 13 P 08 16

P 08 11P 08 10P 08 09 P 08 12

P 08 04P 08 03P 08 02  P 08 88

P 08 08P 08 07P 08 06P 08 05

P 08 00 P 08 01P 07 99P 07 98

P 07 96 P 07 97P 07 95P 07 94

P 07 86P 07 85P 07 84 P 07 87

P 07 92 P 07 93P 07 91P 07 90

P 07 89 P 08 84P 07 88  P 08 87
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Incêndio

Sinalização através de textos na forma retangular 

P 08 30 P 08 31 P 08 32 P 08 33

P 08 37 P 08 39P 08 38 (*) P 08 82

P 08 34 P 08 35P 08 83 P 08 36

P 08 40 P 08 42P 08 41 P 08 43

(*) P 08 44 P 08 46P 08 45 P 08 47

P 08 49P 08 48  P 08 96 P 08 95

P 08 52P 08 51 P 08 53P 08 50

(mm)
120x60(*)
200x100
300x150
400x200

P 08 26 P 08 27 P 08 28 P 08 29

P 08 24P 08 85 P 08 25 P 08 94

P 08 23P 08 22P 08 21  P 08 89
(*) Também nesta 
medida
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Incêndio

Sinalização através de textos na forma retangular

(mm)
200x100
300x150
400x200

(mm)
200x100
300x150

 P EX RV

Não encontrou o sinal com o texto pretendido? 
Então indique-nos o texto e associe a esta referência. 
Exemplo: P EX RV “Texto personalizado”

Texto
 personalizado

P 08 68 P 08 69 P 08 70 P 08 71

P 08 72 P 08 73 P 08 74 P 08 75

P 08 67P 08 66P 08 64 P 08 65

P 08 80P 08 79 P 08 81 P 09 00

P 08 77 P 08 78P 08 76  P 08 99

P 08 60 P 08 61 P 08 62 P 08 63

P 08 57 P 08 58 P 08 59 P 08 98

P 08 54 P 08 56P 08 55 P 08 97
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Panorâmicos

(mm)
200x100
300x150

Sinalização panorâmica de emergência

(mm)
100x200
150x300
200x400

(mm)
150x200
200x300
300x400

(mm)
400x200
600x300

P 09 01 P 09 02

P 09 07P 09 06

P 09 11 P 09 13P 09 12

P 09 31

P 09 41

P 09 32 P 09 33 P 09 34

P 09 36 P 09 37

Sinais panorâmicos de grandes dimensões para aplicação no teto

P 09 35

P 09 29

P 09 38

P 09 30

P 09 03
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Panorâmicos

(mm)
(*)100x100

150x150
200x200
300x300

Sinalização panorâmica para equipamentos de combate a incêndio

(*) Também nesta 
medidaP 09 50

(*) P 09 54P 09 52P 09 51 P 09 53

(mm)
(*)150x400 
(*)200x600

150x300
200x400
300x600

P 09 76 P 09 77P 09 75

(mm)
100x200
150x300
200x400
300x600

P 09 65 P 09 66

P 09 68 P 09 69P 09 67

P 09 56(*) P 09 55 P 09 57  P 09 58

(*) P 09 81

(*) Apenas nesta 
medida
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Panorâmicos

Sinalização panorâmica para equipamentos de combate a incêndio

(mm)
100x100
150x150
200x200
300x300

P 10 02

P 10 03 P 10 04 P 10 05

P 10 00
P 10 01

P 10 06 P 10 07 P 10 08

(mm)
150x200
200x300
300x400

P 09 85 P 09 86

P 09 87 P 09 88 P 09 89 P 09 90

P 09 91  P 09 92  P 09 94 P 09 93



45

Panorâmicos

Sinalização com visualização de 360º

(mm)
280x280
400x400
600x600

 P 10 31

 P 10 32

 P 10 36

 P 10 37

 P 10 38

Para completar a instalação selecione os 
acessórios das págs. 198 e 199 (1 poste e 
duas abraçadeiras).

Sinais disponíveis em alumínio, com 
película transparente anti grafiti, que para 
além das características anti vandálicas 
confere uma proteção eicaz às agressões 
ambientais (poluição, humidade, radiação 
UV, agentes químicos, ...).
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Panorâmicos

(mm)
100x200
150x300

Sinalização panorâmica diversa

(mm)
100x150
150x200
200x300
300x400

(mm)
100x100
150x150
200x200
300x300

P 10 42 P 10 43P 10 41

P 10 11

P 10 51 P 10 52

P 10 13 P 10 14P 10 12

P 10 21 P 10 22P 10 20

P 10 62P 10 61P 10 60

P 10 65P 10 64P 10 63
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Emergência

Sinalização de emergência de acordo com a norma NP EN ISO 7010

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

ISO 03 ISO 04 ISO 05 ISO 06

ISO 07 ISO 08 ISO 09 ISO 10

ISO 01 ISO 02

(mm)
1200x600

ISO 21 ISO 22

ISO 23 ISO 24

Sinalização de emergência de grandes dimensões
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Incêndio

ISO 31

Sinalização de equipamentos de incêndio de acordo com a norma NP EN ISO 7010

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

ISO 32 ISO 33 ISO 34 ISO 35

ISO 51 ISO 52

ISO 53 ISO 54 ISO 55

ISO 72ISO 71 ISO 73

(mm)
170x170

Sinalização Tipo 2 com dobra de 90º para equipamentos de combate a incêndio

Sinalização panorâmica para equipamentos de combate a incêndio

(mm)
150x150
200x200
300x300
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Instruções de segurança

(mm)
400x300

Sinalização de procedimentos de segurança

(mm)
150x200
200x300
300x400

P 10 70 P 10 71

De acordo com a 
Portaria 
n.º 1532/2008 de 
29 de dezembro, 
devem-se instalar 
instruções de se-
gurança em locais 
bem visíveis (Art. 
199º).

P  10 72

P  10 73 P  10 74

P 10 68

P 10 75

Em caso de incêndio
In the event of ire
En cas d’incendie
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Instruções de segurança

(mm)
200x300
300x400(1)
400x600(1)(*)

Sinalização de procedimentos de segurança

(*) Também nesta 
medida

(1) Medida exclusiva

Para sinalização 
especíica para zonas 
de refúgio, consulte a 
pág. 23.

Sinais com  
procedimentos  
simples de segurança 
deverão ser aixados 
junto dos locais de 
risco, permitindo um 
conhecimento prévio 
dos comportamen-
tos adequados e dos 
riscos existentes: 
princípio da prevenção.

P 10 87 (*) P 03 69 (1) P 10 88

P 10 83P 10 81 P 10 82

P 10 86P 10 84 P 10 85

Em caso de incêndio
In the event of ire
En cas d’incendie
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Instruções de segurança

(mm)
300x400
400x600

Sensibilização para a segurança

P SS 04 P SS 05 P SS 06

P SS 01 P SS 03P SS 02

P SS 08 P SS 09 P SS 07 

P SS 12 P SS 11 P SS 10
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Instruções de segurança

Sensibilização para a segurança

P SS 41 

P SS 52 P SS 53 

P SS 54 

P SS 51 

(mm)
400x600
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Instruções de segurança

(mm)
400x600

P SS 21 

P SS 22 

Sensibilização para a segurança

 P SS 55

 P SS 57 P SS 56
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Plantas de emergência

As plantas de emergência são um equipamento essencial e complementam a sinalização de segurança.
Representam graicamente o plano de evacuação e são necessárias para a correta formação do 
comportamento a adotar em caso de evacuação.

Deverão ser aixadas junto dos principais acessos e entradas, zonas de passagem (corredores e halls), áreas 
de permanência de utilizadores (junto de elevadores, receções, vestiários, etc.), nos patamares dentro das 
caixas de escadas, nos locais de risco D (acamados, crianças ≤ 6 anos, mobilidade ou perceção condicionada) 
e E (dormida) e nas zonas de refúgio.

(mm)
400x300
600x400
900x600

Plantas de emergência para pisos, corredores e áreas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica nº22 (complementar do regime jurídico de SCIE)

Plantas de piso com 
legendas em português

De acordo com a 
Portaria n.º1532/2008 
de 29 de dezembro, 
devem-se instalar 
plantas de 
emergência com 
a indicação das 
vias de evacuação, 
meios de alarme e 
primeira intervenção 
e instruções gerais 
de segurança (artigo 
199º).

P HV PT

P HH PT
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Plantas de emergência

Plantas de emergência para pisos, corredores e áreas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica nº22 (complementar do regime jurídico de SCIE)

(mm)
300x400
400x600
600x900

P VV PT

P VH PT

Planta de piso com 
legenda e instruções 
gerais de segurança 
em português, 
indicada para 
aplicação em pilares 
ou para representação 
de desenhos com 
orientação vertical

Planta de piso 
com legenda em 
português, indicada 
para aplicação em 
pilares
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Plantas de emergência

(mm)
400x300
600x400
900x600

Plantas de piso com 
legendas e 
instruções gerais 
de segurança em 
português e inglês

P HH GB

P HV GB

De acordo com a 
Portaria n.º 1532/2008 
de 29 de dezembro, 
devem-se instalar 
plantas de emergência 
com a indicação das 
vias de evacuação, 
meios de alarme e 
primeira intervenção 
e instruções gerais 
de segurança (artigo 
199º).

Plantas de Emergência para pisos, corredores e áreas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica nº22 (complementar do regime jurídico de SCIE)
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Plantas de emergência

(mm)
400x300
600x400
900x600

Plantas de piso com 
legendas e 
instruções gerais 
de segurança em 3 
línguas (português, 
inglês e espanhol ou 
francês ou alemão)

De acordo com a 
Portaria n.º 1532/2008 
de 29 de dezembro, 
devem-se instalar 
plantas de emergência 
com a indicação das 
vias de evacuação, 
meios de alarme e 
primeira intervenção 
e instruções gerais 
de segurança (artigo 
199º).

Planta de piso com terceira língua em espanhol P HV ES

Planta de piso com terceira língua em francês P HV FR

Planta de piso com terceira língua em alemão P HV DE

Planta de piso com terceira língua em espanhol P HH ES

Planta de piso com terceira língua em francês P HH FR

Planta de piso com terceira língua em alemão P HH DE

Plantas de Emergência para pisos, corredores e áreas comuns
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica nº22 (complementar do regime jurídico de SCIE)
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Plantas de emergência

(mm)
200x300

De acordo com a 
Portaria n.º 1532/2008 
de 29 de dezembro, 
devem-se instalar 
plantas de emergência 
com a indicação das 
vias de evacuação, 
meios de alarme e 
primeira intervenção 
e instruções gerais 
de segurança (artigo 
199º).

Planta de quarto com 
legendas e  
instruções gerais 
de segurança em 3 
línguas (português, 
inglês e espanhol ou 
francês ou alemão)

Planta de quarto com terceira língua em espanhol P QV ES

Planta de quarto com terceira língua em francês P QV FR

Planta de quarto com terceira língua em alemão P QV DE

Plantas de Emergência para quartos de hotel 
De acordo com a NP 4386 e Nota Técnica nº22 (complementar do regime jurídico de SCIE)

Ver capitulo Kits e 
acessórios pág. 211
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Plantas de emergênciaPlantas de emergência

Plantas de Emergência 3D para pisos, corredores e áreas comuns. Permitem:
- Melhor perceção de todo o piso,
- Fácil identiicação da posição do utilizador,
- Rápida identiicação dos caminhos de evacuação disponíveis.

Plantas de Emergência 3D

(mm)
400x300
600x400
900x600

Planta de piso com legenda horizontal em português

Planta de piso com legenda vertical em português P HV 3P

P HH 3P

Plantas de Emergência 3D para quartos de hotel

(mm)
300x400
400x600
600x900

(mm)
400x300
600x400
900x600

(mm)
400x300
600x400
900x600

Planta de piso com legenda horizontal em português

Planta de piso com legenda vertical em português P VV 3P

P VH 3P

Planta de quarto com legendas e instruções gerais de segurança em 3 línguas (português, inglês e espanhol 
ou francês ou alemão)

Planta de quarto com terceira língua em espanhol P QV 3E

Planta de quarto com terceira língua em francês P QV 3F

Planta de quarto com terceira língua em alemão P QV 3D

Planta de piso com legenda e instruções gerais de segurança em português, indicada para aplicação em pilares 
ou para representação de desenhos com orientação vertical.

Planta de piso com legenda horizontal em português e inglês

Planta de piso com legenda vertical em português e inglês P HV 3G

P HH 3G

Plantas de piso com legendas e instruções gerais de segurança em português e inglês

Plantas de piso com legendas e  instruções gerais de segurança em 3 línguas (português, inglês e espanhol 
ou francês ou alemão)

Planta de piso com legenda horizontal e terceira língua em espanhol

Planta de piso com legenda vertical e terceira língua em espanhol

P HH 3E

P HV 3E

Planta de piso com legenda horizontal e terceira língua em francês

Planta de piso com legenda vertical e terceira língua em francês

P HH 3F

P HV 3F

Planta de piso com legenda horizontal e terceira língua em alemão

Planta de piso com legenda vertical e terceira língua em alemão

P HH 3D

P HV 3D

(mm)
200x300



60

Perigo

(mm)
base 70(*) 
base 100(*)
base 150
base 200
base 300
base 400
600x600

(*) Também nesta 
medida

Sinalização de advertência e perigo

(*) P 10 91 P 10 93(*) P 10 92

Para sinalização de 
equipamentos 
industriais, consulte 
a pág. 79.

P 10 94

P 10 95 P 10 96 P 10 98P 10 97

(mm)
100x150(*)
150x200
200x300
300x400
400x600

(*) Também nesta 
medida

O conhecimento 
prévio do perigo reduz 
o risco de acidentes.

P 11 08

P 11 14

P 11 20

P 11 26

P 11 09 (*) P 11 11 P 11 13P 11 12P 11 10

P 11 15 P 11 17P 11 16 P 11 19P 11 18

P 11 27 P 11 29P 11 28 P 11 31P 11 30

(*) P 38 13(*) P 38 12

P 11 21 P 11 23P 11 22 P 11 25P 11 24

P 12 93

P 13 18
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Perigo

(mm)
base 150
base 200
base 300
base 400
600x600

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Sinalização de advertência e perigo

O conhecimento 
prévio do perigo 
reduz o risco de 
acidentes.

P 11 50 P 11 52 P 11 54P 11 53P 11 51

P 11 40 P 11 42 P 11 44P 11 43

P 11 45 P 11 49P 11 48P 11 46 P 11 47

P 11 62P 11 61 P 11 64P 11 63P 11 60

P 11 65 P 11 68P 11 67 P 11 70P 11 69P 11 66

P 11 71 P 11 74 P 11 76    P 11 75P 11 72 P 11 73
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Perigo

(mm)
base 150
base 200
base 300
base 400
600x600

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Sinalização de advertência e perigo

Para sinalização de 
equipamentos 
industriais, consulte a 
pág. 79.

P 11 90 P 11 92 P 11 94P 11 93P 11 91

P 11 95 P 11 97 P 11 99P 11 98P 11 96

P 12 00 P 12 02 P 12 04P 12 03P 12 01

P 12 10 P 12 13P 12 12 P 12 15P 12 14P 12 11

O conhecimento 
prévio do perigo  reduz 
o risco de acidentes.

P 12 16 P 12 19P 12 18 P 12 21P 12 20P 12 17

P 12 22 P 12 25P 12 24 P 12 27P 12 26P 12 23

P 12 28 P 12 31P 12 30 P 12 33P 12 32P 12 29
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Perigo

(mm)
(*)base 70

(*)base 100
base 150
base 200
base 300
base 400
600x600

Sinalização de advertência e perigo

(*) Também nesta 
medida

(*) P 12 40 P 12 42 (*) P 12 43P 12 41 P 12 44

(mm)
(*)100x150

150x200
200x300
300x400
400x600

(*) Também nesta 
medida

O conhecimento 
prévio do perigo reduz 
o risco de acidentes.

P 12 50 P 12 52P 12 51

P 12 45 P 12 46 P 12 47 P 12 48 P 12 49

P 12 56 P 12 58P 12 57

P 12 53 P 12 54 P 12 55

P 12 62 P 12 64P 12 63

P 12 59 P 12 60 P 12 61

P 12 68 P 12 69

P 12 67P 12 65 P 12 66

P 12 70 P 12 71(*) P 38 11

P 12 39

P 12 72
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Perigo

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Sinalização de advertência e perigo

Para sinalização de 
equipamentos 
industriais, consulte a 
pág. 79.

P 12 82

P 12 83

P 12 90 P 12 92P 12 91P 12 89

P 12 80(*) P 13 29

P 12 85 P 12 87P 12 86P 12 84

(mm)
base 70(*) 
base 100(*)
base 150
base 200
base 300
base 400
600x600

(*) Também nesta 
medida

P 12 88

O conhecimento 
prévio do perigo reduz 
o risco de acidentes.

P 13 07

P 13 13 P 13 14 P 13 16P 13 15 P 13 17 P 13 19

P 13 03 P 13 04 P 13 05 P 13 06P 13 00P 13 42

P 13 08 P 13 10P 13 09 P 13 11 P 13 12
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Perigo

Sinalização de advertência de perigos vários

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 13 30

P 13 37

P 13 44

P 13 52 P 13 55P 13 54 P 13 57P 13 56P 13 53

O conhecimento 
prévio do perigo reduz 
o risco de acidentes

P 13 32P 13 31 P 13 33 P 13 34 P 13 36P 13 35

P 13 39P 13 38 P 13 40 P 13 43P 13 42P 13 41

P 13 45 P 13 46 P 13 49P 13 48 P 13 50P 13 47 P 13 51

(mm)
150x200 
200x300

P 13 66 P 13 67P 13 65

Sinalização para painéis fotovoltaicos

 P 13 58
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Perigo

(mm)
200x70
300x100(*)
400x150(*)
600x200(*)

Sinalização de advertência e perigo com texto especíico

(mm)
200x150
300x200
400x300

P 14 17 P 14 18

P 14 22P 14 21P 14 20

P 14 19

O conhecimento 
prévio do perigo reduz 
o risco de acidentes

P 13 93 P 13 94

P 13 72

P 13 88 P 13 92

P 13 76

P 13 80

P 13 84 P 13 85 P 13 86 P 13 87

P 13 89 P 13 91

P 13 71

P 13 90

P 13 73 P 13 74 P 13 75

P 13 77 P 13 78 P 13 79

P 13 81 P 13 82 P 13 83

P 13 95

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300 P 14 04 P 14 05P 14 03

P 14 01 P 14 02

P 14 07 P 14 08P 14 06

P 14 11 P 14 12P 14 10P 14 09

P 14 15 P 14 16P 14 14P 14 13

 (*)P 13 70

(*) Apena nesta
medida
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Obrigação

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Para sinalização 
de equipamentos 
industriais consulte a 
pág. 79

Todos os 
equipamentos de 
proteção individual 
deverão ter sinalização 
que indique o seu uso 
obrigatório

Sinalização de equipamentos de proteção individual

P 14 31P 14 30 P 14 32

P 14 46P 14 45 P 14 47

P 14 51P 14 50 P 14 52

P 14 37P 14 36 P 14 38

P 14 34P 14 33 P 14 35

P 14 40P 14 39 P 14 41

P 14 43P 14 42 P 14 44

P 14 65

P 14 59

P 14 53

P 14 54 P 14 55 P 14 57P 14 56 P 14 58

P 14 66 P 14 67

P 14 60 P 14 61 P 14 63P 14 62 P 14 64

P 14 69P 14 68 P 14 70 P 14 71
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Obrigação

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Sinalização de equipamentos de proteção individual

P 15 01P 15 00

P 15 02 P 15 03 P 15 05 P 15 07P 15 06

P 15 08 P 15 10P 15 09 P 15 11P 15 13P 15 12

P 15 14 P 15 16P 15 15 P 15 17

P 14 81P 14 80 P 14 82 P 14 83

P 14 89 P 14 90

P 14 91 P 14 93P 14 92 P 14 94

P 15 04

P 14 84

P 14 85 P 14 87P 14 86 P 14 88

P 14 95 P 14 96

P 15 19P 15 18
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Obrigação

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

Sinalização de ações obrigatórias

Para sinalização 
de equipamentos
industriais 
consulte a pág. 79

P 15 31P 15 30

P 15 54P 15 53 P 15 55

P 15 57

P 15 56

P 15 58 P 15 60P 15 59 P 15 61

P 15 63

P 15 62

P 15 64

P 15 51

P 15 50

P 15 52

P 15 32

P 15 34P 15 33 P 15 35 P 15 37P 15 36 P 15 38

P 15 40 P 15 41P 15 39 P 35 33P 35 31P 15 42

P 35 42P 35 40 P 35 41P 15 65
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Obrigação

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

(mm)
100x150(*)
150x200
200x300
300x400
400x600

Sinalização de ações obrigatórias

P 15 81

P 15 84

P 15 80

P 15 83P 15 82 P 15 85 P 15 86 P 15 87

P 15 89P 15 88 P 15 90 P 15 91 P 15 92 P 15 93

(*) P 15 99

(*) Também nesta 
medida

P 16 01P 16 00 P 16 02 (*) P 16 04(*) P 16 03

P 16 06 P 16 07 P 16 09P 16 08 P 16 10

P 16 12 P 16 13 P 16 15P 16 14 P 16 16

P 16 11

P 16 17

(*) P 16 05

P 15 79
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Obrigação

Sinalização de carácter obrigatório para portas corta-fogo

(mm)
Diâm. 80

Sinalização autoadesiva fotoluminescente para identiicação de 
procedimentos obrigatórios na utilização de portas corta-fogo.

Autoadesivo fornecido 
em folha de 6 ou 12 
unidades

P 16 23P 16 22P 16 21

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 16 30 P 16 31 P 16 32 P 16 33

P 16 35

P 16 34

P 16 36 P 16 37 P 16 38 P 16 39

P 16 40 P 16 41 P 16 42 P 16 43

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Deve associar-se um símbolo de obrigação à mensagem 
de um comportamento obrigatório.

P 16 29

Sinalização diversa de carácter obrigatório

P 16 44
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Proibição

(mm)
100x100(*)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Para sinalização 
de equipamentos 
industriais, consulte a 
pág. 80

(mm)
100x150(*)
150x200
200x300
300x400
400x600

(*) Também nesta 
medida

(*) Também nesta 
medida

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

P 16 68P 16 67 P 16 69P 16 65P 16 64 P 16 66

P 16 62P 16 61 P 16 63(*) P 16 60

P 16 79P 16 78 P 16 80P 16 76(*) P 16 75 P 16 77

P 16 85(*) P 16 84 P 16 86P 16 82P 16 81 P 16 83

P 16 91P 16 90 P 16 92P 16 88P 16 87 P 16 89

P 16 97P 16 96 P 16 98(*) P 16 94(*) P 16 93 (*) P 16 95
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Proibição

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

P 17 11P 17 10

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

Para sinalização 
de equipamentos 
industriais, consulte a 
pág. 80

P 17 12 P 17 16P 17 15 P 17 17P 17 14P 17 13

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 17 36P 17 35 P 17 37P 17 33P 17 32 P 17 34

P 17 42P 17 41 P 17 43P 17 39P 17 38 P 17 40

P 17 48P 17 47 P 17 49P 17 45P 17 44 P 17 46

P 17 31
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Proibição

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

P 17 55

P 17 61

P 17 64P 17 63 P 17 65P 17 62 P 17 66

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 17 73P 17 72P 17 70 P 17 71 P 17 74

P 17 76P 17 75 P 17 77 P 17 79P 17 78 P 17 80

P 17 88P 17 87 P 17 90P 17 89 P 17 91

P 17 58P 17 57 P 17 59P 17 56 P 17 60

P 17 82P 17 81 P 17 83 P 17 85P 17 84 P 17 86

Novo! P 17 67

Novo! P 17 93
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Proibição

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Para sinalização de 
equipamentos 
industriais, consulte a 
pág. 80

P 18 12P 18 11 P 18 13

P 18 08 P 18 10

P 18 18P 18 17 P 18 19

P 18 15P 18 14 P 18 16

P 18 06P 18 05 P 18 07

P 18 28

P 18 26P 18 25 P 18 27

P 18 09

P 18 30

P 18 35 P 18 36

P 18 32P 18 31 P 18 33

P 18 38P 18 37 P 18 39

P 18 29

P 18 34

P 18 40 P 18 41 P 18 42 P 18 43 P 18 44 P 18 45

P 18 20 P 18 21 P 18 22
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Proibição

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 18 79P 18 78P 18 76 P 18 77

P 18 60

P 18 51P 18 50 P 18 53P 18 52 P 18 54

P 18 75

P 18 82P 18 81 P 18 83 P 18 85P 18 84

De acordo com o art.º 
28 do DL 50/2005:
Os acessórios de 
elevação devem estar 
sinalizados de modo 
a identiicar a sua 
utilização segura.
Os equipamentos de 
elevação de cargas 
que não se destinem 
à elevação de 
trabalhadores devem 
estar sinalizados 
com sinalização de 
proibição adequada.

P 18 92

P 18 61 P 18 62 P 18 63 P 18 64 P 18 65

P 18 80

P 18 86

P 18 94P 18 93 P 18 95 P 18 96 P 18 97

P 18 55 P 18 57P 18 56 P 18 59P 18 58

P 18 88P 18 87 P 18 89 P 18 91P 18 90

P 18 66

P 18 98
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Proibição

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

P 19 06P 19 05 P 19 07

P 19 03P 19 02

P 19 04

P 19 12P 19 11 P 19 13

P 19 09P 19 08

P 19 10

P 19 00 P 19 01

P 19 14 P 19 15

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 19 21P 19 20

P 19 30P 19 29 P 19 31P 19 28 P 19 33P 19 32

P 19 36P 19 35 P 19 37P 19 34 P 19 39P 19 38

P 19 24P 19 23 P 19 25P 19 22 P 19 27P 19 26

Para sinalização 
de equipamentos 
industriais, consulte a 
pág. 80
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Proibição

Sinalização de proibição diversa

Associe o sinal 
P 19 73 com o sinal 
P 00 12 ou P 00 13 
da pág. 16 para 
sinalizar corredores de 
evacuação com sinais 
tipo 2 ou tipo 3

(mm)
150x75(*)
200x100
300x150
400x200
600x300
1200x600(**)

(*) Também nesta 
medida

(mm)
200x70
300x100
400x150
600x200

P 19 54 P 19 55P 19 53P 19 52

P 19 58 P 19 59P 19 57P 19 56

P 19 50 P 19 51

(mm)
80x150

Sinalização em PVC 
fotoluminescente para 
ações de manutenção

P 19 91P 19 90

P 19 98 P 19 99P 19 97P 19 96P 19 95P 19 94P 19 93

Sinalização de segurança para equipamentos industriais

P 19 92

(*) P 19 65

P 19 71 P 19 72P 19 70P 19 69

P 19 75 P 19 76P 19 74

P 19 79 (*) P 19 80P 19 77

P 19 67 P 19 68(*) P 19 66

(**) P 19 73

P 19 81

(**) Medida exclusiva
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Etiquetas Adesivas

Sinalização de segurança para equipamentos

Sinalização autoadesiva fotoluminescente para identiicação dos 
riscos e procedimentos de segurança afetos a cada equipamento.

Etiquetas autoadesivas fornecidas em folhas de 9 ou 18 unidades.

Artigo 22º do DL 50/2005: Os equipamentos de trabalho devem 
estar devidamente identiicados com sinalização indispensável 
para garantir a segurança dos trabalhadores.

(mm)
Diâm. 60

P 20 25(*) P 20 24(*) P  20 23P 20 20

P 20 19

P  20 22P 20 21

P 20 17P 20 16P 20 15 P 20 18

P 20 27

P 20 28 P 20 29 P 20 30 P 20 31 P 20 32 P 20 33 P 20 34

(mm)
Diâm. 60

P 20 50P 20 49P 20 48P 20 47P 20 45

P 20 44

P 20 46

P 20 43P 20 42P 20 41P 20 40

P 20 58 (*) P 20 53 P 20 56 P 20 57P 20 55

P 20 51

P 20 52

P 20 39

P 20 54

(*) Também disponível 
em base de alumínio

(*) Também disponível 
em base de alumínio
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Etiquetas Adesivas

(mm)
Diâm. 60

P 20 70P 20 69P 20 68P 20 67P 20 66P 20 65

P 20 76P 20 75P 20 74P 20 73P 20 72

P 20 71

P 20 77 P 20 78

Sinalização de segurança para equipamentos

(mm)
Diâm. 60

P 20 85

P 20 87 P 20 88

(mm)
Diâm. 60

P 20 82P 20 81

P 20 63 P 20 64

(mm)
Diâm. 30

P 20 89

Sinalização autoadesiva fotoluminescente 
para identiicação dos interruptores.

Autoadesivo fornecido em folhas de 10 ou 
20 sinais.

Diâm.30mm

Etiquetas autoadesivas 
fornecidas em folhas 
de 9 ou 18 unidades.

Etiquetas autoadesivas 
fornecidas em folhas 
de 9 ou 18 unidades.

Etiquetas autoadesivas 
fornecidas em folhas 
de 9 ou 18 unidades.

P 20 86
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Compostos

(mm)
400x300
600x400
800x600

Dupla sinalização de perigo e obrigação

Adequada para as 
situações em que é 
obrigatório o uso de 
dois equipamentos 
de proteção individual 
ou para alertar para 
a existência de dois 
perigos. 

P 20 96P 20 95P 20 91P 20 90

P 21 00P 20 99P 20 98P 20 97

P 21 04P 21 03P 21 02P 21 01

P 21 08P 21 07P 21 06P 21 05

P 21 12P 21 11P 21 10P 21 09

P 21 16P 21 15P 21 14P 21 13

P 21 20P 21 19P 21 18P 21 17
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Compostos

(mm)
400x300
600x400
800x600

Dupla sinalização de perigo e obrigação ou proibição

P 21 28

Junto com a advertên-
cia do perigo, indicam-
-se os equipamentos 
de uso obrigatório ou 
a proibição de compor-
tamentos inadequados.

P 21 29

P 21 32P 21 31P 21 30 P 21 33

P 21 42P 21 41P 21 34 P 21 43

P 21 46P 21 45P 21 44 P 21 47

P 21 55

P 21 59

P 21 62P 21 61P 21 60

P 21 50P 21 49P 21 48

P 21 58P 21 57P 21 56

P 21 63
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Compostos

(mm)
400x300
600x400
800x600

(mm)
600x300
900x400

Dupla sinalização de perigo e obrigação ou proibição

Sinal P 21 75
De acordo com o anexo 
III do Decreto-Lei 
nº 101/2005, de 23 de 
junho de 2005

P 21 96P 21 95

P 21 98P 21 97 P 21 99

P 22 01P 22 00 P 22 02

Junto com a advertên-
cia do perigo, indicam-
-se os equipamentos 
de uso obrigatório ou 
a proibição de compor-
tamentos inadequados

Tripla sinalização de perigo e obrigação ou proibição

P 21 80P 21 77P 21 76

P 21 70P 21 69P 21 68

P 21 67

P 21 74P 21 73P 21 72

P 21 71

P 21 75

P 21 66P 21 65P 21 64

P 21 81



84

Compostos

Tripla sinalização de equipamentos de uso obrigatório

(mm)
600x300
900x400

Adequada para as 
situações em que é 
obrigatório o uso de 
três equipamentos de 
proteção individual.

P 22 11 P 22 12

P 22 14P 22 13 P 22 15

P 22 17P 22 16 P 22 18

P 22 20P 22 19 P 22 21

P 22 23P 22 22 P 22 24

P 22 26P 22 25 P 22 27

P 22 29P 22 28 P 22 30

P 22 32P 22 31 P 22 33
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Compostos

Tripla sinalização de obrigação ou proibição

(mm)
600x300
900x400

Adequada para as 
situações em que é 
obrigatório o uso de 
três equipamentos de 
proteção individual 
ou a proibição de 
comportamentos 
inadequados.

P 22 35P 22 34 P 22 36

P 22 38P 22 37 P 22 39

P 22 41P 22 40 P 22 42

P 22 44P 22 43 P 22 45

P 22 47P 22 46 P 22 48

P 22 50P 22 49 P 22 60

P 22 61 P 22 62

P 22 63

Quádrupla sinalização de perigo e obrigação ou proibição

(mm)
800x300

1200x400

P 22 64
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Compostos

Quádrupla sinalização de perigo e obrigação ou proibição

(mm)
800x300
1200x400

Junto com a 
advertência dos 
perigos, indicam-se 
os equipamentos 
de uso obrigatório 
ou a proibição de 
comportamentos 
inadequados.

P 22 74P 22 73

P 22 65 P 22 66

P 22 67 P 22 68

P 22 69 P 22 70

P 22 71 P 22 72

P 23 01 P 23 02 P 23 03 P 23 04 P 23 05P 23 00

(mm)
150x200
200x300
300x400

Sinas que permitem a 
adaptação de texto.

Preço por orçamento.

P 22 95 P 22 96 P 22 97 P 22 98 P 22 99

Sinalização com legenda personalizada

(mm)
300x100
400x150
600x200

P 22 80 P 22 81 P 22 82 P 22 83 P 22 84

P 22 85 P 22 86 P 22 87 P 22 88 P 22 89 P 22 90
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Sinalização de obstáculos e zonas perigosas

Marcação de potenciais perigos, p.e. obstáculos, quedas de objetos e desníveis.

Marcação de áreas interditas ou localização de equipamentos de combate a incêndio.

Marcação de áreas seguras ou localização de equipamentos de emergência.

Marcação de instruções de obrigação, p.e. “manter livre”.

Identiicação exata da localização de equipamentos de combate a incêndio. 
(não incluída na ISO 3864-1).

ISO 3864 - 1 Especiica a combinação de cores para a marcação de obstáculos:

Sinalização de obstáculos, locais de risco e zonas seguras

(mm)
1200x35
1200x57
1200x83

P 23 17P 23 16

P 23 19P 23 18

Peris fotoluminescentes para a delimitação de obstáculos

Indicado para zonas de circulação de pessoas, especialmente na 
sinalização de máquinas, pilares, cantos, objetos ixos a baixa altura, 
degraus, peças salientes, zonas perigosas, entre outros. Garante-se 
assim a visualização imediata destes obstáculos mesmo em situações 
de falha de iluminação.

Peris e cantos fotoluminescentes para sinalização de zonas perigosas

100100

600

100

600

(*) P 23 14 (*) P 23 15P 23 10 P 23 11 P 23 12 P 23 13
Medidas em 
mm

(*) Também disponível 
em PVC reletolumi-
nescente

P 23 31 P 23 30

P 23 32 P 23 34P 23 33

Este produto não é 
para aplicação no 
pavimento.
Consulte a pág. 155

(mm) 
10000x35 
10000x57 
10000x83

Rolos de vinil fotoluminescente para a delimitação de obstáculos
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Sinalização de obstáculos e zonas perigosas

Para zonas de circulação automóvel. Sinalização de obstáculos (pilares, paredes, esquinas, muros, etc), 
percursos de circulação automóvel e zonas de estacionamento.

Bandas auto-adesivas reletorizadas para sinalização de obstáculos

(mm)
680x50
680x100
680x150
680x200

P 23 20 P 23 21 P 23 22 P 23 23

(mm)
70x125
200x350

P 23 4A P 23 4Z

P 23 40 P 23 49 P 23 50 P 23 59 P 23 60 P 23 69 P 23 70 P 23 79 P 23 80 P 23 89

P 23 5A P 23 5Z P 23 6A P 23 6Z P 23 7A P 23 7Z P 23 8A P 23 8Z

Letras e números em vinil autoadesivo

Batentes de segurança 

Batente plano P BS PL

Batente plano - RL P RL PL

Batente esquinas P BS ES

Batente esquinas - RL P RL ES

Ver características do 
produto na pág. 209

(mm)
600x60 
600x100 

Disponível em vinil autoadesivo reletoluminescente. 
 
Ver especiicações do produto pág. 170

P 23 25P 23 24 P 23 26 P 23 27

Bandas auto-adesivas reletoluminescentes para sinalização de obstáculos
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Informação

P 53 04

P 53 10

P 53 16

P 53 22

P 53 28

P 53 34

P 53 40

P 53 46

P 53 03

P 53 09

P 53 15

P 53 21

P 53 27

P 53 33

P 53 39

P 53 45

P 53 05

P 53 11

P 53 17

P 53 23

P 53 29

P 53 35

P 53 41

P 53 47

P 53 01

P 53 07

P 53 13

P 53 19

P 53 25

P 53 31

P 53 37

P 53 43

P 53 02

P 53 08

P 53 14

P 53 20

P 53 26

P 53 32

P 53 38

P 53 44

(mm)
150x150

Identiicação de espaços

P 53 00

P 53 06

P 53 42

P 53 30

P 53 24

P 53 36

P 53 12

P 53 18

P 53 48 P 53 49 P 53 50 P 53 52P 53 51 P 53 53
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Informação

Elevador 
acessível 

Sinal para balcões de atendimento

(mm)
150x50(**)
200x70(*)
300x100(*) 
400x150
600x200

  (*) P 23 90

(mm)
100x100(*)
150x150
200x200
300x300
400x400

(*) Também nesta 
medida

Sinalização de informação

P 24 17P 24 16 P 24 18P 24 14P 24 13 P 24 15

P 24 23P 24 22 P 24 24P 24 20P 24 19 P 24 21

P 24 11P 24 10 P 24 12P 24 08P 24 07 P 24 09

P 24 05P 24 04 P 24 06P 24 02 P 24 03P 24 01

P 23 99P 23 98 P 24 00(*) P 23 96 P 23 97(*) P 23 95

P 24 29P 24 28 P 24 30P 24 26P 24 25 P 24 27

Decreto-Lei nº 58/2016, deine a prioridade de atendimento às pessoas  com deiciência ou incapacidade, 
pessoas idosas, grávidas e pessoas acompanhadas de crianças de colo até dois anos de idade.

(*) Também em vinil 
transparente

(**) Apenas esta 
medida

 P 23 91

  (**) P 42 58
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Informação

Autoadesivo fornecido 
em folhas com 12 
sinais e folhas com 6 
sinais, mistas ou de 
um só pictograma.

(mm)
Diâm. 80

Símbolos autoadesivos fotoluminescentes para instalações sanitárias

P 24 34P 24 33P 24 32

P 24 37P 24 36P 24 35

(*) Também nesta 
medida

(mm)
(*)100x100

150x150
200x200
300x300
400x400

P 24 74P 24 73 P 24 75P 24 71P 24 70 P 24 72

(*) P 24 62(*) P 23 96 P 24 63(*) P 23 95

P 24 68P 24 67 P 24 69P 24 65P 24 64 P 24 66

(mm)
75x150

100x200
150x300
200x400

Algarismos para identiicação

P 24 52P 24 51P 24 50 P 24 53P 24 40 P 24 49

(mm)
75x150

100x200
150x300
200x400
300x600

P 24 54 P 24 55

Símbolos de informação para instalações sanitárias

P 24 38
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Informação

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

Símbolos de informação para instalações sanitárias

P 24 80 P 24 81

P 25 03P 25 02 P 25 04 P 25 06P 25 05

P 25 07 P 25 08 P 25 11P 25 10P 25 09

P 24 83P 24 82 P 24 84 P 24 86P 24 85

P 24 87 P 24 88 P 24 91P 24 90P 24 89

P 24 99P 24 98 P 25 00P 24 97 P 25 01

P 24 92 P 24 95P 24 94 P 24 96P 24 93

P 25 12 P 25 15P 25 14 P 25 16P 25 13
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Informação

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

Sinalização de identiicação do número do piso

P 25 35P 25 34 P 25 36

P 25 33

P 25 38P 25 37

P 25 39 P 25 40 P 25 53P 25 52P 25 51

P 25 31P 25 30 P 25 32

Conhecer a localização 
exata do piso onde nos 
encontramos permite 
uma evacuação segura. 
Estes sinais aplicam-
-se especialmente no 
interior das caixas das 
escadas e à saída dos 
elevadores.

P 25 54 P 25 57P 25 56 P 25 58P 25 55

P 25 61P 25 60 P 25 62P 25 59 P 25 63

P 25 65P 25 64 P 25 66 P 25 68P 25 67

P 25 69 P 25 70 P 25 73P 25 72P 25 71

P 25 74 P 25 77P 25 76 P 25 78P 25 75

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300P 25 84P 25 83P 25 81 P 25 82

P 25 85 P 25 86 P 25 89P 25 88P 25 87

P 25 90 P 25 93P 25 92 P 25 94P 25 91

Sinalização de identiicação de pisos

P 25 80
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 26 00

P 26 59

P 26 34

P 26 24

P 26 09

P 26 11 P 26 12 P 26 13P 26 10

P 26 39P 26 35 P 26 36 P 26 37 P 26 38

P 26 40 P 26 41 P 26 42 P 26 43 P 26 44

P 26 46 P 26 47 P 26 48P 26 45

P 26 25 P 26 26 P 26 27 P 26 28 P 26 29

P 26 31 P 26 32 P 26 33P 26 30

P 26 21 P 26 22 P 26 23P 26 20

P 26 19P 26 16 P 26 17 P 26 18

P 26 01 P 26 02 P 26 03 P 26 04

P 26 06 P 26 07 P 26 08P 26 05

P 26 57 P 26 58P 26 56P 26 55

P 26 54P 26 51 P 26 52 P 26 53

P 26 15

P 26 14

P 26 49

P 26 50

Armazém
de paletes
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 26 64

P 26 69

P 26 83

P 26 93

P 26 98

P 27 03

P 27 08

P 27 13

P 26 88

P 26 60 P 26 63P 26 61 P 26 62

P 26 70 P 26 73P 26 72P 26 71

P 26 84 P 26 85 P 26 87P 26 86

P 26 89 P 26 90 P 26 92P 26 91

P 26 95P 26 94 P 26 96 P 26 97

P 27 00P 26 99 P 27 01 P 27 02

P 27 04 P 27 05 P 27 07P 27 06

P 27 09 P 27 10 P 27 12P 27 11

P 26 81 P 26 82P 26 80P 26 79

P 26 78P 26 75P 26 74 P 26 76 P 26 77

P 26 65 P 26 68P 26 67P 26 66

P 31 59

P 27 15P 27 14 P 27 16 P 27 17 P 27 18
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 27 22P 27 21P 27 20P 27 19

P 27 41 P 27 42

P 27 44P 27 43 P 27 45

P 27 48 P 27 49P 27 47P 27 46

P 27 53 P 27 54P 27 52P 27 51

P 27 50

P 27 55

P 27 59P 27 58P 27 56 P 27 57

P 27 65

P 27 68 P 27 69P 27 67P 27 66

P 27 74P 27 73P 27 72P 27 71

P 27 70

P 27 60

P 27 64P 27 63P 27 61 P 27 62

P 27 35P 27 34P 27 33

P 27 32P 27 31

P 27 27

P 27 40P 27 39P 27 38

P 27 36 P 27 37

P 27 75

P 27 26P 27 25P 27 24P 27 23

P 25 95

P 27 30P 27 28 P 27 29

P 31 60 P 31 61
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Informação

P 31 63

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 28 23

P 28 28

P 28 13

P 28 08

P 28 03

P 27 98

P 27 93

P 28 18

P 28 24 P 28 25 P 28 27P 28 26

P 28 29 P 28 32P 28 31P 28 30

P 28 12P 28 11P 28 10P 28 09

P 28 07P 28 06P 28 04 P 28 05

P 28 02P 28 00P 27 99 P 28 01

P 27 96P 27 95 P 27 97P 27 94

P 27 92P 27 91P 27 90

P 27 89

P 27 84

P 27 88P 27 87P 27 86P 27 85

P 27 79

P 27 83P 27 82P 27 80 P 27 81

P 28 20P 28 19 P 28 21 P 28 22

P 28 16 P 28 17P 28 15P 28 14

P 27 78P 27 76 P 27 77P 25 96

P 31 62
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 28 48

P 28 53

P 28 58

P 28 63

P 28 68

P 28 78

P 28 83

P 28 38

P 28 73

P 28 44 P 28 45 P 28 47P 28 46

P 28 49 P 28 52P 28 51P 28 50

P 28 56P 28 55 P 28 57P 28 54

P 28 60P 28 59 P 28 61 P 28 62

P 28 64 P 28 65 P 28 67P 28 66

P 28 69 P 28 72P 28 71P 28 70

P 28 80P 28 79 P 28 81 P 28 84

P 28 88P 28 85 P 28 87P 28 86 P 28 89

P 28 93P 28 92P 28 91P 28 90

P 28 40P 28 39 P 28 41 P 28 42

P 28 76P 28 75 P 28 77P 28 74

P 28 36P 28 35 P 28 37P 28 34P 28 33

P 28 94
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 29 33

P 29 38

P 28 98P 28 96P 28 95 P 28 97 P 28 99

P 29 03P 29 00 P 29 01 P 29 02 P 29 04

P 29 08P 29 05 P 29 07P 29 06 P 29 09

P 29 13P 29 12P 29 11P 29 10

P 29 18P 29 16P 29 15 P 29 17

P 29 14

P 29 19

P 29 23P 29 20 P 29 21 P 29 22 P 29 24

P 29 29 P 29 32P 29 31P 29 30

P 29 36P 29 35 P 29 37P 29 34

P 29 40P 29 39 P 29 41

P 29 48

P 29 43

P 29 42

P 29 52

P 29 47

P 29 49 P 29 51P 29 50

P 29 44 P 29 45 P 29 46

P 25 97

P 29 25 P 29 28P 29 27P 29 26 P 31 64
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 29 88 P 29 89 P 29 92P 29 91P 29 90

P 29 93 P 29 96P 29 95 P 29 97P 29 94

P 30 00P 29 99 P 30 01P 29 98 P 30 02

P 30 04P 30 03 P 30 05 P 30 07P 30 06

P 30 08 P 30 09 P 30 12P 30 11P 30 10

P 29 87P 29 86P 29 84P 29 83 P 29 85

P 29 82P 29 80P 29 79 P 29 81P 29 78

P 29 76P 29 75 P 29 77P 29 74P 29 73

P 29 72P 29 71P 29 70P 29 68 P 29 69

P 29 67P 29 66P 29 64P 29 63 P 29 65

P 29 62P 29 60P 29 59 P 29 61P 29 58

Receção de

matérias-primas

P 29 53 P 29 56P 29 55 P 29 57P 29 54
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 30 60P 30 59 P 30 61P 30 58 P 30 62

P 30 64P 30 63 P 30 65 P 30 67P 30 66

P 30 68 P 30 69 P 30 72P 30 71P 30 70

P 30 48 P 30 49 P 30 52P 30 51P 30 50

P 30 44P 30 43 P 30 45 P 30 47P 30 46

P 30 24P 30 23 P 30 25 P 30 27P 30 26

P 30 28 P 30 29 P 30 32P 30 31P 30 30

P 30 33 P 30 36P 30 35 P 30 37P 30 34

P 30 40P 30 39 P 30 41P 30 38 P 30 42

P 30 22P 30 20P 30 19 P 30 21P 30 18

P 30 53 P 30 56P 30 55 P 30 57P 30 54

P 30 13 P 30 16P 30 15 P 30 17P 30 14
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
100x50(*)
200x100
300x150
400x200

(*) Também 
nesta medida

P 30 80P 30 79 P 30 81P 30 78 P 30 82

P 30 84P 30 83 P 30 85 P 30 87P 30 86

P 30 88 P 30 89 P 30 92P 30 91P 30 90

P 30 93 P 30 96P 30 95 P 30 97P 30 94

P 31 00P 30 99 P 31 01P 30 98 P 31 02

P 31 04P 31 03 P 31 05 P 31 07P 31 06

P 31 08 P 31 09 P 31 12P 31 11P 31 10

P 31 13 P 31 16P 31 15 P 31 17P 31 14

P 31 20P 31 19 P 31 21P 31 18 P 31 22

P 31 24P 31 23 P 31 25 P 31 27P 31 26

(*) P 31 28 P 31 29 P 31 32P 31 31P 31 30

P 30 73 P 30 76P 30 75 P 30 77P 30 74
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Informação

Textos de informação por ordem alfabética

(mm)
200x100
300x150
400x200

P 31 33 P 31 36P 31 35 P 31 37P 31 34

P 31 40P 31 39 P 31 41P 31 38

P 31 44P 31 43 P 31 45

P 31 42

P 31 48

P 31 47

P 31 49

P 31 46

P 31 52P 31 51

P 31 53

P 31 50

P 31 56P 31 55 P 31 57P 31 54

(mm)
50x100
75x150

100x200
150x300

P 32 31 P 32 32P 32 30P 32 29 P 32 33P 32 20

Algarismos para numeração de equipamentos

(mm)
200x100
300x150
400x200
600x300

P 32 06P 32 05 P 32 07P 32 04

P 32 03P 32 02P 32 01

P 32 10P 32 09 P 32 11P 32 08

(mm)
200x100
300x150

 P EX RA

Não encontrou o sinal com o texto pretendido? 
Então indique-nos o texto e associe a esta referência. 
Exemplo: P EX RA “Texto personalizado”

Texto
 personalizado
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Transporte de matérias perigosas

Classe 3 - Líquidos inlamáveis(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

P 32 44 P 32 45

Classe 4 -  Matérias sólidas 
inlamáveis, matérias auto-
-reativas e matérias sólidas 
explosivas dessensibilizadas; 
matérias espontaneamente 
inlamáveis; matérias que, em 
contacto com a água, libertam 
gases inlamáveis.

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

P 32 46 P 32 47 P 32 48 P 32 49

Classe 5 - Matérias combu-
rentes e peróxidos orgânicos

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

P 32 50 P 32 51

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

P 32 40

P 32 41 P 32 42 P 32 43

P 32 39

Classe 2 -  Gases

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

A inclusão do grupo de 
compatibilidade/divisão 
é sujeita a orçamen-
tação

P 32 36 P 32 37 P 32 38P 32 35

Sinalização de perigo para armazenagem e transporte de mercadorias perigosas 
de acordo com o ADR

Classe 1 - Matérias e objetos 
explosivos

 Indicação da divisão;

Indicação do grupo de 
compatibilidade;

Deixar a indicação em branco 
se as propriedades explosivas 
constituírem o risco subsi-
diário.
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Transporte de matérias perigosas

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 7 - Matérias radioativas 

P 32 54 P 32 55 P 32 56 P 32 57

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 8 - Matérias corrosivas

P 32 58

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

Classe 9 - Matérias e objetos 
perigosos diversos.

P 32 59

(mm)
base 300

Matérias transportadas a quente

P 32 60

Sinalização de perigo para armazenagem e transporte de mercadorias perigosas 
de acordo com o ADR

(mm)
100x100
200x200
250x250
300x300
400x400

P 32 52 P 32 53

Classe 6 - Matérias tóxicas e 
matérias infeciosas 

P 32 62

(mm)
(1)100x100 
(2)250x250
(2)300x300

(1) - Embalagens que contenham mercadorias perigosas em quantidades limitadas.
(2) - Unidades de transporte com peso bruto superior a 12 toneladas e que transportem 
mais de 8 toneladas de mercadorias perigosas em quantidades limitadas.

Sinal destinado a embalagens ou transporte de “matéria 
perigosa para o ambiente” 
 
Este sinal deve ser conjugado com a identiicação do tipo e 
classe de risco, nos casos aplicáveis. 
Quando utilizado para o transporte de mercadorias, deverá ser 
colocado nas partes laterais e traseira do veículo. P 32 61

(mm)
100x100
250x250
300x300

P 32 44P 32 61

  P 32 63
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Embalagens

(mm)
100x150
150x200

Sinalização para embalagens  
de acordo com a ISO 780:2015 e Decreto-Lei n.º 63-A/2008, de 3 de abril

(mm)
100x100
150x150
200x200
300x300

Com o presente regulamento, pretende-se uma harmonização a nível mundial das regras relativas à 
classiicação e rotulagem aplicáveis ao fornecimento e utilização de substâncias e misturas, bem como ao 
seu transporte.
Os pictogramas exempliicados são, assim, substituídos pelos novos símbolos, em vigor.

Pictogramas anteriores:

(mm)
40x40* 
70x70** 

P MP 82 P MP 83 P MP 84 P MP 85

Novos pictogramas:

Painel pedagógico, 
tipo P MP PG, preço 
por orçamento P MP 89P MP 86 P MP 87 P MP 88 P MP 90

*Folha (exemplo) - P MP 88 **Folha (exemplo) - P MP 88

Sinalização especíica para embalagens com 
pictograma e legenda personalizada, nas medidas 
60x40mm e 70x100mm

40 ou 70mm

60 ou 
100mm

Exemplo

Fornecido em folhas de 220x300mm, preço por 
orçamento.

Sinalização para embalagens de acordo com o regulamento (CE) nº 1272/2008
(em vigor desde 20 de janeiro de 2009) e ADR - Classiicação, rotulagem e embalagem

P 32 72P 32 71P 32 70P 32 69P 32 68P 32 67P 32 65 P 32 66

P 32 73 P 32 81P 32 80P 32 79P 32 78P 32 77P 32 76P 32 75P 32 74

Folha de 300x220 com:
*35 pictogramas des-
tacáveis
**12 pictogramas 
destacáveis
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Embalagens

Sinalização para embalagens de acordo com o regulamento (CE) nº 1272/2008
(em vigor desde 20 de janeiro de 2009) e ADR - Classiicação, rotulagem e embalagem

(mm)
600x400

P MP PG

P MP MP
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Tubagens

Sinalização para identiicação de tubagens

(mm)
400x30

(mm)
70x30(*)
150x60

(*) Também nesta 
medida

Em situações de 
sinistro ou quando 
em trabalho de 
manutenção, 
torna-se essencial o 
conhecimento do tipo 
de luidos existentes 
nas tubagens, bem 
como o sentido em 
que circulam, sendo 
obrigatória a sua 
identiicação.

Disponível também em 
vinil fotoluminescente

P 32 96P 32 95

P 32 99P 32 98

P 32 97

(*) P 33 10

P 33 21

P 33 20P 33 19P 33 18P 33 17

P 33 22 P 33 26P 33 25P 33 24P 33 23

P 33 28

P 33 27

P 33 31P 33 30P 33 29 P 33 34P 33 33P 33 32

P 33 36P 33 35 P 33 40P 33 39P 33 38(*) P 33 37 P 33 41

 (*) P 33 46P 33 45P 33 44P 33 43P 33 42

P 33 61P 33 60P 33 59

P 33 64(*) P 33 63

P 33 62

P 33 66P 33 65

P 33 70

P 33 69P 33 68(*) P 33 67

P 33 71 (*) P 33 76P 33 75P 33 74P 33 73P 33 72

P 33 11

(*) P 33 16P 33 15P 33 14

(*) P 33 13(*) P 33 12

P 33 51P 33 50P 33 49

P 33 48P 33 47

P 33 52

P 33 58P 33 57

P 33 55P 33 54P 33 53

(*) P 33 56

Fluido  Cor Ref.

Líquidos não identiicados Preto P 32 85

Ar Azul P 32 86

Líquidos combustíveis ou 
incombustíveis

Castanho P 32 87

Água Verde P 32 88

Gases combustíveis ou   
incombustíveis 

Ocre  
amarelo

P 32 89

Vapor de Água Prateado P 32 90

Combate a incêndio Vermelho P 32 91

Ácidos, álcalis Violeta P 32 92

Eletricidade Amarelo P 32 93

Setas de luxo - P 32 94

A solução de marcação  para sistemas de 
tubagem está disponível em rolos de vinil 
autoadesivo de cor única (cor principal que indica 
um grupo de luidos semelhantes).

50mm 50mm 50mm 50mm

(mm) 
25000x50

Instalação: a tubagem deve ser sinalizada com a cor 
identiicativa do luido canalizado. 
A cor respetiva deve ser aplicada em toda a extensão 
da tubagem ou em anéis com um comprimento nunca 
inferior a 150mm e distanciados de 6m no máximo.

P 33 00
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Qualidade

Sinalização para controlo de qualidade

(mm)
80x150

(mm)
400x300

Essencial para sinali-
zar as diversas fases 
de um processo de 
controlo de qualidade

P 33 91 P 33 92 P 33 93 P 33 94 P 33 95 P 33 97P 33 96 P 33 98

P 34 12P 34 11P 34 10

P 34 16P 34 15P 34 14P 34 13 P 34 17

P 34 20P 34 19P 34 18 P 34 22P 34 21

P 34 24P 34 23 P 34 27P 34 26P 34 25

P 34 28 P 34 32P 34 31P 34 30P 34 29

P 34 41 P 34 42 P 34 43 P 34 44

P 34 45 P 34 46 P 34 47 P 34 48 P 34 49

(mm)
400x300

Sinalização de diferentes áreas na indústria alimentar
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Qualidade

(mm)
150x200
200x300
300x400

Sinalização para separação de resíduos

P 34 72P 34 80P 34 79P 34 78  P 34 52P 34 51

P 34 65P 34 62 P 34 50 P 34 64P 34 61P 34 60

P 34 81P 34 82 P 34 73 P 34 53  P 34 54  P 34 55

P 34 68 P 34 69 P 34 70P 34 75P 34 74  P 34 56

P 34 71 P 34 67P 34 66 P 34 57  P 34 58  P 34 59

(mm)
300x150(*) 
600x400

  (*) P 33 99

 P 34 00  P 34 01  P 34 02

 P 34 05 P 34 04 P 34 03

(*) Apenas nesta 
medida

Sinalização para identiicação de big bag’s e contentores 
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Fumadores

Sinalização para prevenção do tabagismo de acordo com a  
Lei n.º 37/2007 de 14 de agosto, alterada e republicada pela Lei nº 109/2015, de 26 de agosto e pela lei 63/2017 de 
3 de agosto

(mm)
100x100

P 35 00

Pictograma da Portaria n.º 1456- A /95 
de 11 de dezembro

(mm)
100x100
150x150
200x200

P 23 96P 05 43

Setas direcionais

(mm)
(*)160x55
(*)200x70

300x100
400x150
600x200P 34 91P 34 90

(*) Também em vinil 
transparente

(mm)
400x150
600x200

1200x400

P 34 94

Disponível em lâminas 
de policarbonato

Sinal de aplicação no pavimento  

(mm)
170x65

Sinais amovíveis para balcões e mesas

P 34 95

P 34 96
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Fumadores

Sinalização complementar de fumadores

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400

(mm)
400x100
600x150

(mm)
200x70
300x100
400x150

(mm)
200x100
300x150
400x200

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400

(mm)
150x200
200x300
300x400
400x600

P 35 05

P 35 10

P 35 17P 35 16P 35 15

P 35 20P 35 19P 35 18

P 35 25 P 35 26

P 35 32 P 35 33P 35 30 P 35 31

P 35 42P 35 40 P 35 41

P 35 27
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Depósitos de combustível

Sinalização especíica para depósitos de combustível

P 35 45 P 35 46

(mm)
400x300
600x400

(mm)
800x300

1200x400

P 35 50

(mm)
100x300

P 35 55P 35 54P 35 53P 35 52

(mm)
150x200
200x300
300x400

P 35 60P 35 59P 35 58

(mm)
(*)50x50

150x60

P 35 66P 35 65P 35 64

P 35 63P 35 62P 35 61

C
 Hx

y

C
 Hx

y

C
 Hx

y

C
 Hx

y

C
 Hx

y

C
 Hx

y

C
 

H
x

y

C
 

H
x

y

C
 

H
x

y

C
 

H
x

y

C
 

H
x

y

C
 

H
x

y

(*) P 35 69 (*) P 35 70

(*) Autoadesivo 
fornecido em 
folhas com 6 sinais 
destacáveis

(*) Apenas nesta 
medida
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Painéis informativos

Sinalização para locais sob vigilância eletrónica

Estabelecimentos de restauração ou de bebidas que disponham de espaços ou salas destinados a dança, ou 
onde habitualmente se dance.

De acordo com o Decreto-Lei nº 135/2014, de 8 de setembro.

(mm)
150x200
200x300

P 35 73

(mm)
300x100
400x150

P 35 74

Outros estabelecimentos (excluindo estabelecimentos de restauração ou de bebidas que disponham de 
espaços ou salas destinadas a dança, ou onde habitualmente se dance e recintos desportivos).

De acordo com a Lei nº 34/2013, de 16 de maio e Portaria nº 273/2013, de 20 de agosto.

(mm)
150x200 
200x300

P 35 75

(mm)
150x200
200x300
300x400

Recintos de espetáculos desportivos. 

De acordo com a Lei n.º 52/2013 de 25 de julho.

P 35 76

P 35 80

a) com espaço reservado 
ao preenchimento do 
nº de câmaras e sua 
localização

P 35 71a) 

P 35 72a) 

a) com espaço reservado 
ao preenchimento do 
nº de câmaras e sua 
localização
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Painéis informativos

(mm)
1200x750

P 35 91

Placas de informa-
ção para válvulas de 
segurança

P 35 84P 35 81

P 35 85

P 35 82

P 35 86

P 35 83

P 35 87 P 35 88

(mm)
300x200

Sinalização de informação variada

(mm)
1000x400

P 35 93P 35 92

P 35 95P 35 94

(mm)
400x100

P 36 05P 36 04P 36 03P 36 02
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Painéis informativos

Sinalização de informação variada

(mm)
400x300
600x400

P 36 08 P 36 09 P 36 10

(mm)
1200x1000

P 36 15P 36 14P 36 13

P 36 07P 36 06

(mm)
300x200(*) 
400x300
600x400

(*) Também nesta 
medida

(*) P 36 21(*) P 36 20

P 36 25P 36 24P 36 23P 36 22

P 36 29P 36 28P 36 27P 36 26

P 36 33P 36 32P 36 31P 36 30

P 36 37P 36 36P 36 35P 36 34
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Painéis informativos

(mm)
300x200

P 36 45P 36 44P 36 43P 36 42

(mm)
400x300

(mm)
400x300
600x400

1000x600

(mm)
1000x600

P 36 55P 36 54P 36 53P 36 52

P 36 86P 36 85P 36 84

P 36 89P 36 88P 36 87 P 36 90

P 36 64P 36 63P 36 62P 36 61P 36 60

P 36 69P 36 68P 36 67P 36 66P 36 65

P 36 74P 36 73P 36 72P 36 71P 36 70

P 36 79P 36 78P 36 77P 36 76P 36 75

Sinalização de informação variada
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Painéis para estaleiros

Sinalização para estaleiros

(mm)
400x600
600x1000

P 36 91

P 36 94P 36 93P 36 92 P 36 98

Sinais em alumínio 
termolacado extra 
duro de 2mm para 
maior resistência e 
durabilidade

P 37 02P 37 01P 37 00 P 37 03P 36 99

P 37 10P 37 09P 37 05 P 37 11P 37 04

P 37 15P 37 14P 37 13 P 37 16P 37 12

P 37 22P 37 21P 37 20 P 37 23P 37 17

Novo! P 36 95
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Painéis para estaleiros

(mm)
600x400

1000x600

(mm)
900x400

1200x600

Sinais em alumínio 
termolacado extra duro 
de 2mm para maior 
resistência e 
durabilidade

(mm)
800x300

1200x400

Sinalização para estaleiros

P 37 32P 37 31 P 37 33P 37 30

P 37 36P 37 35 P 37 37P 37 34

P 37 40P 37 39 P 37 41P 37 38

P 37 44P 37 43 P 37 45P 37 42

P 37 47 P 37 48

P 37 49 P 37 50

P 37 54 P 37 55
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Licenciamento de obras

Sinalização de avisos para obras 
de acordo com a Portaria nº 228/2015 de 3 de agosto.

(mm)
1200x800

P 37 57

P 37 58

P 37 59

P 37 60
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Condomínios

Sinalização para condomínios

(mm)
200x100

(mm)
100x100

(mm)
200x150

(mm)
150x300

(mm)
165x130

P 37 65

P 37 68 P 37 69 P 37 70

P 37 71 P 37 72 P 37 73

P 37 78 P 37 79 P 37 80

P 37 83

P 37 88
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Condomínios

Sinalização para condomínios

(mm)
200x150
300x200

(mm)
100x150

(mm)
60x60
100x100
150x150
200x200

(mm)
100x60

(mm)
400x400

P 37 95P 37 94P 37 93P 37 92P 37 91

P 38 00P 37 99P 37 98P 37 97P 37 96

P 38 60P 38 59P 38 51P 38 4ZP 38 4AP 38 40P 38 39P 38 30

P 38 73P 38 72P 38 71

P 38 80P 38 79P 38 78P 38 77P 38 76P 38 75P 38 74

P 38 97P 38 96P 38 95 P 39 00P 38 99P 38 98

P 38 13P 38 12P 38 11P 38 10

P 38 18P 38 17P 38 16P 38 15P 38 14
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Condomínios

Sinalização para condomínios

(mm)
300x300

(mm)
400x300

(mm)
300x400

(mm)
600x400

(mm)
680x50

680x100

P 24 13

P 39 13 P 39 14 P 39 15

P 23 20

P 23 22

P 39 19 P 39 20

P 39 10
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Recintos de diversão aquática

Sinalização para parques aquáticos e piscinas

(mm)
300x100
400x150
600x200

A sinalização em recintos aquáticos é de extrema importância dado o número crescente deste tipo de 
instalações e os acidentes que aí ocorrem, muitos dos quais com lesões fatais para os utilizadores. 
A EN 1069-2: 2 veio introduzir regras e instruções de segurança afetas à exploração destes recintos de 
maneira a garantir a salvaguarda dos utilizadores.
A ISO 20712-1: 2008 deine a sinalização a colocar em praias vigiadas.

(mm)
200x200
300x300

(mm)
200x200
300x300

P 39 23

P 39 22P 39 21

P 39 26

P 39 25P 39 24

P 39 29

P 39 28P 39 27

P 39 32

P 39 31P 39 30

P 39 35

P 39 34P 39 33

P 39 45P 39 44

P 39 60P 39 59P 39 58P 39 57

Os sinais são fornecidos com uma película transparente, anti 
grafiti que proporciona também uma proteção eicaz em 
ambientes húmidos ou com presença de água com forte teor 
ácido ou alcalino (ex. calcário e cloro).

Sinalização para parques aquáticos, piscinas e praias
(em chapa de alumínio compósito de 3mm de espessura)

P 39 36 P 39 37
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Recintos de diversão aquática

Sinalização para parques aquáticos, piscinas e praias
(em chapa de alumínio compósito de 3mm de espessura)

(mm)
(*)200x200

300x300
400x400

(*) Também nesta 
medida

(mm)
200x200
300x300

(*) P 39 70(*) P 39 69 (*) P 39 81(*) P 39 80

P 39 83P 39 82 P 39 85P 39 84 P 39 87P 39 86

P 39 89P 39 88 P 39 91P 39 90 P 39 93P 39 92

P 39 95P 39 94 P 39 97P 39 96 P 39 99P 39 98

P 40 01P 40 00 P 40 03P 40 02 P 40 05P 40 04

P 40 15 P 40 17P 40 16

P 40 19P 40 18 P 40 20

P 40 22P 40 21 P 40 23 P 40 26P 40 25P 40 24
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Recintos de diversão aquática

Sinalização para parques aquáticos, piscinas e praias
(em chapa de alumínio compósito de 3mm de espessura)

(mm)
200x200
300x300
400x400(*)

P 40 29P 40 28P 40 27

P 40 35P 40 34P 40 33

P 40 32P 40 31P 40 30

(*) P 40 47(*) P 40 46(*) P 40 45

(*) P 40 54 (*) P 40 59(*) P 40 58(*) P 40 57(*) P 40 56(*) P 40 55

(*) Também nesta 
medida

(*) P 40 48 (*) P 40 49 (*) P 40 50 (*) P 40 51 (*) P 40 52 (*) P 40 53

(*) P 40 70 P 40 80 P 40 81

P 40 88 P 40 89 P 40 90 P 40 91 P 40 92 P 40 93

P 40 82 P 40 83 P 40 84 P 40 86 P 40 87P 40 85

(mm)
200x200
300x300
400x400(*)

(*) Também nesta 
medida

Marque no sinal 
qual o grau de 
diiculdade do 
escorrega
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Recintos de diversão aquática

(mm)
(1)600x800

(2)600x1200

(2) P 41 00

(1) P 41 04

Sinalização para parques aquáticos, piscinas e praias
(em chapa de alumínio compósito de 3mm de espessura)
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Instalações desportivas

Sinalização para instalações desportivas

Todos estes sinais poderão ser conjugados com pictogramas, setas, algarismos ou letras 
para complemento da informação, conforme os seguintes exemplos:Estes sinais 

executam-se em 
alumínio extra duro 
de 2mm (cor branca) e 
em PVC rígido fotolu-
minescente

(mm)
200x100
300x150
400x200

Sinalização 
adequada para 
pavilhões, estádios 
e outras instalações 
desportivas.

P 41 21

P 41 16

P 41 31

P 41 36

P 41 11

P 41 12 P 41 13

P 41 17

P 41 14 P 41 15

P 41 20P 41 18 P 41 19

P 41 24 P 41 25P 41 22 P 41 23

P 41 28 P 41 29P 41 27

P 41 32 P 41 33

P 41 30

P 41 37

P 41 34 P 41 35

P 41 40P 41 38 P 41 39

P 41 26

(mm)
100x100
150x150
200x200

(mm)
60x60
100x100
150x150
200x200 P 38 4Z P 42 02

P 50 15

P 50 26P 50 25

P 50 16

P 50 27

P 50 19

P 50 30

P 50 22

P 50 33

P 50 17

P 50 28

P 50 20

P 50 31

P 50 23

P 50 34

P 50 18

P 50 29

P 50 21

P 50 32

P 50 24

P 50 35

P 42 03 P 42 04 P 42 05P 38 30 P 38 39 P 38 40 P 38 4A

P 41 41
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Instalações desportivas

(mm)
200x100
300x150
400x200

Sinalização para instalações desportivas

P 41 57

P 41 54 P 41 55

P 41 60P 41 58 P 41 59

P 41 64 P 41 65P 41 62 P 41 63

P 41 68 P 41 69P 41 67

P 41 72 P 41 73

P 41 70

P 41 77

P 41 74 P 41 75

P 41 80P 41 78 P 41 79

P 41 84 P 41 85P 41 82 P 41 83

P 41 88 P 41 89P 41 87

P 41 92 P 41 93

P 41 90

P 41 97

P 41 94 P 41 95

P 42 00 P 42 01P 41 98 P 41 99

Sinalização 
adequada para 
pavilhões, estádios 
e outras instalações 
desportivas

P 41 44 P 41 45P 41 42 P 41 43

P 41 48 P 41 49P 41 47

P 41 52 P 41 53

P 41 50

P 41 96

P 41 91

P 41 86

P 41 81

P 41 71

P 41 76

P 41 51

P 41 56

P 41 61

P 41 66

P 41 46
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Amovíveis

Sinalização temporária amovível

As referências abaixo indicadas identiicam o sinal simples.
Para encomendar um sinal duplo deverá selecionar os 2 últimos dígitos da referência 
do sinal simples precedidos da letra A.
Por exemplo para encomendar um sinal duplo com as imagens dos sinais P 42 16 e 
P 42 09, deve pedir: A 16 09.

Exemplo:
A referência A 21 21 corresponde à referência P 42 21 nas duas faces do sinal.
A referência A 29 07 corresponde à referência P 42 29 numa face e à referência P 42 07 na outra.

Sinalização magnética de dupla face

(mm)
400x200

P 42 65 P 42 66 P 42 67

P 42 68 P 42 69 P 42 70

Os sinais incluem 
4 ímans para evitar 
deslizamentos.

(mm)
150x50

P 42 08P 42 07 P 42 20P 42 19P 42 18P 42 17P 42 16P 42 10P 42 09

P 42 06

P 42 21 P 42 29P 42 28P 42 27P 42 26P 42 25P 42 24P 42 23P 42 22

Exemplo: Sinal simples Sinal duplo
(sinal A 29 07)(sinal P 42 21)

Sinalização de 1 
ou 2 faces, versátil 
na aplicação e que 
permite: 
 
Identiicação de 
perigos ou proibições 
nas duas faces do 
sinal, fácil arrumação, 
fácil transporte, fácil 
manuseamento, 
sustentação do 
sinal sem recurso 
a qualquer outro 
material ou 
equipamento.

(mm)
300x800

P 42 61P 42 60P 42 59P 42 58
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Sinais para vidros

Sinalização em vinil para vidros

(mm)
1000x30
1000x50

P 42 79 P 42 80

P 42 78

(mm)
100x100
150x150
200x200 
300x300

P 42 82P 42 81

P 42 89 P 42 90 P 42 94P 42 93P 42 92P 42 91

P 42 95 P 42 99P 42 98P 42 97 P 43 00P 42 96

P 42 84P 42 83 P 42 85 P 42 88P 42 87P 42 86

(mm)
(1) 70x40

(2) 350x100

(2) P 43 13 (2) P 43 14(1) P 43 12

(mm)
(*)350x125

500x120

(*) P 43 15P 43 11
(*) Apenas nesta 
medida

(mm)
100x150
150x200 

(*)200x70  
(*)300x100

P 43 09 P 43 10

(*) Apenas nesta 
medida
(1) Para colocar na face 
interior do vidro
(2) Também em vinil 
opaco branco

 (1) P 43 06

 (2) (*) P 43 07

 (*) P 43 08  (*) P 43 04

  (2) (*) P 43 05
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Sinalização em vinil para vidros

(mm)
175x75

(*) Também em vinil 
autocolante opaco 
branco

Vinis de dimensões 
superiores para arma-
duras grandes

P 43 76 P 43 77 P 43 79 P 43 80P 43 78

(mm)
620x400

P 43 53P 43 52 P 43 54P 43 51

P 43 57P 43 56 P 43 58 P 43 59P 43 55

P 43 62P 43 61 P 43 63 P 43 64P 43 60

P 43 67P 43 66 P 43 68 P 43 69P 43 65

Em vinil e com cores 
transparentes para 
minimizar a perda de 
iluminação

(mm)
180x75
215x80
237x94
280x115
310x115
300x150

(mm)
150x150

(*) Também em vinil 
autocolante opaco 
branco

(*) P 43 35 P 43 37(*) P 43 34 P 43 36

P 43 21 P 43 22

(*) P 43 23 (*) P 43 24

P 43 30P 43 29

(*) P 43 27 (*) P 43 28

P 43 31 P 43 32

P 43 25 P 43 26

Sinalização para blocos autónomos

(mm)
180x75
215x80
310x115 P 43 43

P 43 44 P 43 45

P 43 42

P 43 46 P 43 47
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Veículos de transporte especial

(mm)
1000x300

Sinais para veículos de transportes especiais

TRANSPORTE 
EXCECIONAL

P 43 81

(mm)
400x300

P 43 85

(mm)
(1)300x120 
(2)400x300

(2) P 43 91(2) P 43 90

(1) P 43 89

(mm)
145x175

Veículos ligeiros com 
alvará. Preço por 
orçamento.

 P 43 98

Também em vinil 
autocolante opaco.

(mm)
113x113

A colocar na  frente 
e traseira do veículo.

Veículos ligeiros

P 43 97

Também em vinil 
autocolante opaco.

 (2) P 43 96(1) P 43 95

Sinais para veículos de transporte de crianças
De acordo com a Lei n.º 13/2006 de 17 de abril e Portaria n.º 1350/2006 de 24 de novembro e Despacho 10009/2012 de 
25 de junho

(mm)
(1)400x400 
(2)170x170

Veículos pesados

P 43 95 para aplicação 
na traseira do veículo. 
P 43 96 para aplicação 
na frente do veículo.

Também em vinil 
autocolante opaco.
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Parques

Sinalização para parques de estacionamento

(mm)
200x200
300x300 
400x400
600x600

(mm)
300x400 
400x600

P 44 00 P 44 01 P 44 02 P 44 03 P 44 04 P 44 05

P 44 06 P 44 07 P 44 08 P 44 09 P 44 10 P 44 11

P 44 12 P 44 13 P 44 14 P 44 15 P 44 16 P 44 17

P 44 18 P 44 19 P 44 20 P 44 21 P 44 22 P 44 23

P 44 24 P 44 25 P 44 26 P 44 27 P 44 28 P 44 29

P 44 30 P 44 31 P 44 32 P 44 33 P 44 34 P 44 35

P 44 50 P 44 51 P 44 52 P 44 53 P 44 54 P 44 55 P 44 56

P 44 57 P 44 58 P 44 59 P 44 60 P 44 61 P 44 62 P 44 63
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(mm)
600x200
900x300

Sinalização para parques de estacionamento

(mm)
200x300
300x400

P 44 71 P 44 72 P 44 73 P 44 74 P 44 75

P 44 76 P 44 77 P 44 78 P 44 79 P 44 80

P 44 85 P 44 86 P 44 87 P 44 88

P 45 01 P 45 02 P 45 03 P 45 04

P 45 05 P 45 06 P 45 07 P 45 08

P 45 09 P 45 10 P 45 11 P 45 12

P 45 13 P 45 14 P 45 15 P 45 16

P 45 17 P 45 18 P 45 19 P 45 20

P 45 25 P 45 26 P 45 27 P 45 28

P 45 29 P 45 30 P 45 31 P 45 32

P 45 33 P 45 34 P 45 35 P 45 36

P 45 37 P 45 38 P 45 39 P 45 40
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Sinalização para ciclovias

(mm)
300x300
400x400

(mm)
600x200
900x300

Sinalização diversa para parques de estacionamento

(mm)
200x200(*)
300x300
400x400
600x600

P 45 41 P 45 42 P 45 43

P 45 44 P 45 45 P 45 46 P 45 47 P 45 48 P 45 49

P 45 50 P 45 51 P 45 52 P 45 53 P 45 54 P 45 55

P 45 65

De acordo com o 
Decreto-Lei n.º 81/2006 de 20 de abril.

Sinal para lugares de estacionamento reservados a pessoas com prioridade

(*) P 45 75 (*) P 45 76 (*) P 45 77 (*) P 45 78

(*) P 45 74(*) P 45 73

(*) P 45 79 (*) P 45 80

P 45 81 P 45 82 P 45 83 P 45 84

(*) P 45 71 (*) P 45 72(*) P 45 70

P 45 85 P 45 86

(*) Também 
nesta medida

P
P 45 69
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Sinalização diversa para parques de estacionamento

(mm)
300x300
400x400
600x600

P 45 87 P 45 88 P 45 89 P 45 90 P 45 91 P 45 92

P 45 93 P 45 94 P 45 95 P 45 96 P 45 97 P 45 98

P 45 99 P 46 00 P 46 01 P 46 02 P 46 03 P 46 04

P 46 05 P 46 06 P 46 07 P 46 08 P 46 09 P 46 10

P 46 11 P 46 12 P 46 13 P 46 14 P 46 15 P 46 16

P 46 17 P 46 18 P 46 19 P 46 20 P 46 21 P 46 22

P 46 23 P 46 24 P 46 25 P 46 26 P 46 27 P 46 28

P 46 29 P 46 30 P 46 31 P 46 32 P 46 33 P 46 34



138

Parques

Sinalização diversa para parques de estacionamento

(mm)
300x300
400x400
600x600

P 46 35 P 46 36 P 46 37 P 46 38 P 46 39 P 46 40

P 46 41 P 46 42 P 46 43 P 46 44 P 46 45 P 46 46

P 46 47 P 46 48 P 46 49 P 46 50

P 46 59 P 46 60 P 46 61 P 46 62 P 46 63 P 46 64

P 46 65 P 46 66 P 46 67 P 46 68 P 46 69 P 46 70

P 46 71 P 46 72 P 46 73 P 46 74 P 46 75 P 46 76

P 46 77 P 46 78 P 46 79 P 46 80

P 46 57 P 46 58P 46 54 P 46 55 P 46 56

P 46 51 P 46 52

P 46 53

P 46 81 P 46 82
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Sinalização diversa para parques de estacionamento

(mm) 
300x300
400x400
600x600

P 46 83 P 46 84 P 46 85 P 46 86 P 46 87 P 46 88

P 46 89 P 46 90 P 46 91 P 46 92 P 46 93 P 46 94

P 46 95 P 46 96 P 46 97 P 46 98

(mm)
600x200

P 46 99 P 47 00

P 47 01 P 47 02 P 47 03 P 47 04 P 47 05 P 47 06

P 47 07 P 47 08 P 47 09 P 47 10 P 47 11 P 47 12

P 47 13 P 47 14 P 47 15 P 47 16 P 47 17 P 47 18

P 47 41 P 47 42 P 47 43 P 47 44

P 47 45 P 47 46 P 47 47 P 47 48 P 47 49

Painéis para parques com informação diversa
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Parques

Painéis para parques com informação diversa

(mm)
400x300
600x400

(mm)
1000x400

P 47 55

P 47 59 P 47 60 P 47 61

P 47 56 P 47 57 P 47 58

P 47 71 P 47 72 P 47 73

P 47 74 P 47 75 P 47 76 P 47 77

P 47 78 P 47 79 P 47 80 P 47 81

P 47 82 P 47 83 P 47 84 P 47 85

P 47 86 P 47 87 P 47 88 P 47 89
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Aerogeradores

Sinalização para aerogeradores

 (2) P 48 01

(mm)
(1)600x600 

(2)1200x600

 (1) P 48 02 

Disponível apenas 
em PVC ou 
alumínio.

Sinalização especíica para parques eólicos

Sinalização de advertência e perigo

P  48 13P  48 12

(mm)
Diâm. 80

P 48 15P 48 14

Autoadesivo 
fornecido em 
folha de 6 ou 12 
unidades.

A energia eólica é uma das formas naturais de produção de energia em constante 
desenvolvimento, principalmente porque é renovável e inesgotável. Contrariamente a 
outras fontes de energia, é uma “energia limpa” que não requer uma combustão que 
produza resíduos poluentes nem a destruição de recursos naturais. 
Os parques eólicos existentes em Portugal são responsáveis por uma quota-parte 
importante da produção de energia e o seu número tem vindo a crescer signiicativamente.

Os aerogeradores são equipamentos destinados à produção de energia elétrica, que, pela 
sua dimensão e complexidade – desde o seu fabrico, transporte, instalação e manutenção, 
exigem especiais condições de segurança.
Embora sejam equipamentos monitorizados remotamente, em caso de acidente, 
especialmente de um incêndio, o fato de se encontrarem em locais isolados e por vezes de 
acesso moroso, pode levar a uma destruição catastróica.

Também os acidentes de trabalho relacionados com a instalação ou manutenção destes 
equipamentos, apesar de raros, são na maioria das vezes fatais. Normalmente são 
causados por quedas, tendo a agravante do elevado tempo de intervenção dos serviços de 
socorro, devido à sua localização remota.

A , ciente das especiais medidas de segurança a que estes equipamentos estão 
sujeitos, desenvolveu um conjunto de sinais para instalação, tanto no exterior, como 
no interior dos aerogeradores que informam, alertam, proíbem e obrigam à adoção de 
comportamentos, contribuindo para o aumento da eicácia das medidas de segurança e, 
consequentemente, para uma diminuição do risco de acidentes.
Esta sinalização, que é adaptada aos requisitos especíicos de instalação a que estão 
sujeitos todos os materiais aplicados nestes equipamentos, foi desenvolvida com base 
na legislação existente. Com o objetivo de transmitir uma informação universal, utiliza 
pictogramas, acompanhados de textos bilingues.

(mm)
base 150
base 200

Disponível 
apenas em vinil 
autoadesivo.P 48 43P 48 42
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Aerogeradores

Sinalização de proibição de comportamentos de risco

P  48 61

(mm)
Diâm. 80

Autoadesivo 
fornecido em 
folha de 6 ou 12 
unidades.

P 48 83

(mm)
200x200

Sinal magnético

Sinalização de advertência e perigo

(mm)
300x100

Disponível 
apenas em vinil 
autoadesivo.

P 48 25 P 48 26

P 48 30 P 48 31 P 48 32

P 48 27 P 48 28 P 48 29

(mm)
200x300
300x400

P 48 51

Disponível apenas 
em PVC ou 
alumínio.

P  49 51P  49 50 P 49 52

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400
600x600

Sinalização de emergência, incêndio e proibição

Disponível apenas em 
vinil autoadesivo.

(mm)
300x100

Disponível apenas 
em vinil 
autoadesivo P 48 72P 48 71 P 48 73
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Aerogeradores

Disponível apenas 
em vinil autoade-
sivo.

Sinalização de carácter obrigatório e equipamentos de proteção individual

(mm)
Diâm. 80

P  48 88 P  48 89 P  48 90

P  49 11

(mm)
300x100

Autoadesivo 
fornecido em 
folha de 6 ou 12 
unidades.

P 49 21 P 49 22  (*) P 49 23 

(mm)
150x150

(*)150x200 

(*) Medida 
exclusiva

Disponível apenas 
em vinil 
autoadesivo.

P  48 85 P  48 86 P  48 87

Sinalização de dispositivos de acionamento manual

Sinalização de procedimentos de segurança

P 49 40 P 49 34P 49 33

(mm)
200x300

(mm)
200x150

Disponível 
apenas em vinil 
autoadesivo.

P 49 45

Disponível 
apenas em vinil 
autoadesivo.





Sinalização fotoluminescente ao nível do solo - Low Location Lighting
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Low Location Lighting

Os sistemas de sinalização e iluminação ao nível do solo, LLL (Low Location Lighting) tiveram o início da sua normalização por 
regulamentação nas áreas de maiores riscos (Aviação-FAA, em 1984 e Marítimo - IMO, em 1989).
A partir de 1999, com o desenvolvimento de novas tecnologias fotoluminescentes, diversas outras áreas adotaram e iniciaram o 
processo de normalização.
Atualmente é a Norma NP ISO 16069 (Sistema de orientação para caminhos de evacuação de segurança) que deine todo o Sistema 
de Sinalização de Segurança Fotoluminescente (tanto ao nível superior como ao nível do solo). 

Normas aplicáveis à Sinalização de Segurança Fotoluminescente ao nível do solo:
NP ISO 16069 (Sistema de orientação para caminhos de evacuação de segurança).
NFPA, Código 101 (Sinalização e caminhos de evacuação)
IMO Resolution A:752 (18) e ISO 15370 (Área naval)
NP ISO 3864 (Símbolos gráicos: cores de segurança e sinais de segurança)

Sistema de peris e sinais de aplicação vertical nas paredes:
O sistema de peris e sinais pode ser aplicado diretamente à parede por colagem (Cola ), ou poderá ser instalado com 
calha de alumínio  antivandalismo, aparafusada à parede.
A aplicação do sistema  deverá efetuar-se preferencialmente de forma contínua e em ambos os lados dos  
corredores, quando estes tiverem uma largura superior a 2 metros. Em corredores com largura inferior a 2 metros, poderá ser 
aplicado apenas na parede onde existam equipamentos de combate a incêndio, ou, caso não existam, na parede do lado do sistema 
de abertura das portas de saídas de emergência.
A parte superior dos peris não deve icar instalada a uma altura superior a 40 cm em relação ao pavimento. 

Sistema de sinais e lâminas de aplicação em pavimentos e escadas:
Os sinais e lâminas fotoluminescentes do sistema , para colocação no pavimento e nas escadas, serão colados 
diretamente no pavimento através do adesivo de alta aderência já incorporado nos mesmos.

Características técnicas

Sinais e peris para paredes:
PVC rígido com 2mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa conseguida através de estimulação com luz 
ambiente de apenas 25 lux. 

Lâminas e sinais para pavimentos e escadas:
Policarbonato autoadesivo e antiderrapante com 0,3mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa conseguida 
através de estimulação com luz ambiente de apenas 25 lux. 

Processo de impressão:
Por serigraia, com tintas de elevada qualidade e resistentes aos raios UV, com uma garantia de 5 anos. 

Superfície:
Antiestática e de fácil limpeza e, nas lâminas e sinais para o pavimento, também antiderrapante. 

Características químicas:
Não radioativo, sem fósforo nem chumbo. 

Eiciência de luminescência:

Enquadramento normativo e legal

Formas de aplicação

Considerando uma excitação de 25 lux, durante 15 minutos, com uma lâmpada L36W/21 - 840 cool White

Tempo depois de terminada 
a estimulação

Intensidade luminosa (mcd/m2) Autonomia

10 minutos 60 minutos
Tempo com  

intensidade luminosa 
superior a 0,32 mcd/m2

NP ISO 16 069 20 mcd/m2 2.8 mcd/m2 340 minutos

80 mcd/m2 10 mcd/m2 1000 minutos
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 Low Location Lighting

Low Location Lighting system 
Sistema de sinalização fotoluminescente ao nível do solo

A propagação dos fumos originados num incêndio é uma das consequências mais perigosas,  diicultando ou até impossibilitando 
uma correta evacuação, pois diiculta a visibilidade, cria o pânico e provoca intoxicações que podem levar à morte.
Este sistema  é o único que permite manter iluminados os caminhos de evacuação, assegurando ainda a sinalização 
dos equipamentos de combate a incêndio e do sentido dos percursos de evacuação e saídas.

Garantem-se assim as melhores condições de saída, diminuindo os riscos de pânico e consequentes perdas de vidas.

É um sistema complementar à sinalização de segurança fotoluminescente , dado que neste último, a sinalização deverá 
ser colocada a uma altura elevada, acima de 1,80 metros, para garantir a  localização à distância dos equipamentos de combate a 
incêndio, saídas de emergência, locais de perigo, etc.

O sistema  cumpre com os regulamentos IMO (International Maritime Organization) e está também em conformidade 
com as normas ISO (International Organization for Standardization).

Fabricado com uma nova geração de produtos fotoluminescentes, o sistema  é especialmente desenvolvido para 
situações onde se exige dos sinais uma altíssima intensidade luminosa, apesar de icarem colocados em locais que recebem pouca 
iluminação ambiente (ao nível do solo), onde a sinalização fotoluminescente tradicional não funciona.
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Sistema de sinalização fotoluminescente em vias de evacuação

Segundo a deinição da Norma NP ISO 16069 (Sistema de orientação para caminhos de evacuação de segurança), um sistema de 
sinalização completo compreende três níveis de sinalização:

 Sinalização fotoluminescente ao nível superior, acima de 1,80 m (instalada entre 2,10 m e 3 m, de acordo com a legislação 
   nacional em vigor): para visualização à distância - .

 Sinalização fotoluminescente ao nível intermédio, entre 1,00 m e 1,80 m: 
   sinalização com informação complementar para leitura - .

 Sinalização fotoluminescente ao nível do solo, abaixo de 0,40 m: 
   para sinalização e  iluminação dos caminhos de evacuação e localização dos equipamentos de combate a incêndio 
   a baixa altura - .

O sistema  é composto pelos seguintes materiais:

- Peris e sinais fotoluminescentes, com espessura de 2mm, para aplicação nas paredes. De acordo com a norma NP ISO 16069, 
estes peris e sinais devem ser aplicados de tal modo que a sua parte superior ique 40cm acima do nível do pavimento.

- Lâminas fotoluminescentes de 0,3mm de espessura, para aplicação no pavimento. Com superfície antiderrapante e base  
autoadesiva. Estas lâminas devem ser aplicadas diretamente sobre o pavimento.

Lâmina Peril Sinal

2.20

2.10

2.00

1.90

1.80

1.70

1.60

1.50

1.40

1.30

1.20

1.10
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0.90
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0.50
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(m)

2.20

2.10

2.00

1.90

1.80

1.70

1.60
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1.40

1.30

1.20

1.10

1.00

0.90

0.80

0.70

0.60

0.50

0.40
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0.00
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Exemplo de um sistema de sinalização completo

Porta que, não sendo de saída, deve ser  
sinalizada com peril de PVC na parede e 
lâminas de policarbonato antiderrapante no 
pavimento.

Sinal de evacuação e de extintor aplicados 
entre peris fotoluminescentes para indicar o 
sentido de fuga e a localização do equipamento.

Escada sinalizada com lâminas de policarbonato 
autoadesivas no cobertor do degrau  e peris de 
PVC na  parede. Os “L’s” em policarbonato 
autoadesivo sinalizam os limites dos degraus.

Sinalização de uma porta de saída de emergência (abertura do lado 
direito) com sinais  e peris aplicados em calha de alumínio 
anti vandalismo.

Sinal de saída à esquerda colocado entre peris, em calha de alumínio  
(anti vandalismo) para sinalizar as vias de evacuação.
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(mm)
107x57
158x83

(mm)
57x57
83x83

(mm)
107x57
158x83

Sistema para aplicação vertical (paredes)

(mm)
57x57
83x83

P 60 25 P 60 26 P 60 27 P 60 28 P 60 29 P 60 30 P 60 31 P 60 32

P 60 33 P 60 34 P 60 35

P 60 36 P 60 37 P 60 38

P 60 39 P 60 44 P 60 45

P 60 50

P 60 09 P 60 10 P 60 11 P 60 12 P 60 13 P 60 14

P 60 03 P 60 04 P 60 05 P 60 06 P 60 07 P 60 08

P 60 01 P 60 02
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(mm)
1200x37
1200x57
1200x83

(mm)
800x57
800x83

(mm)
1200x37
1200x57
1200x83

(mm)
800x57
800x83

2000x57
2000x83

Sistema para aplicação nas paredes

P 60 55

P 60 56

P 60 65P 60 64P 60 63

P 60 69

P 60 70

P 60 71

P 60 72

P 60 73

P 60 74

Peris para sinalização de paredes e espelhos de degraus

Peris para 
sinalização de portas

Calhas de alumínio 
antivandalismo 
(ver pág. 212)

Lâminas autoadesivas e antiderrapantes

LLLLLL

P 60 57

P 60 75

Sistema para aplicação no pavimento

(mm)
107x57
158x83

P 60 80P 60 79

Sinais autoadesivos e antiderrapantes

LLL LLL
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Aguarde a sua vez
Wait your turn

Sinalização de chão aguarde a sua vez

(mm)
900x200

P 60 85

Sinal adequado 
para ilas de 
espera em locais 
públicos

P 60 89

235mm

80mm

Pegadas 

Alternativa para 
sinalização de 
percursos de 
evacuação: 
pegadas em 
policarbonato 
antiderrapante 
0.03mm de 
espessura

P 60 92

P 60 91

Discos 
autoadesivos 
fornecidos em 
folhas de 18 
unidades, com 
proteção em 
policarbonato e 
antiderrapantes

Discos 

P 60 99P 60 98

P 61 01P 61 00

Discos com perno 
roscado para 
escadas de metal 
fornecidos em 
conjuntos de 12 
unidades

Discos metálicos 
fornecidos em 
conjuntos de 12 
unidades 

P 60 90

“L’s” para sinalização dos limites dos degraus. Fornecido em folhas de 4 unidades (permite sinalizar 2 degraus)
Em cada lanço de escadas deve-se sinalizar completamente os limites do primeiro e último degraus. 
Para tal deve-se utilizar a lâmina (ref. P 60 71) de 1200x37 mm (pág.149).

“L’s” para degraus

Caso pretenda o 
produto com base 
metálica consulte 
a página 153
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Peril de alumínio desenvolvido para proteger os focinhos dos 
degraus. Possui características antiderrapantes, mesmo em 
situações de derrame de óleos, devido à inclusão de ranhuras 
em toda a sua extensão.
Na sua parte superior e frontal, é dotado de lâminas de policar-
bonato , também antiderrapantes, que permitem 
uma perfeita identiicação dos limites dos degraus mesmo em 
situações de corte ou falha de energia elétrica.

As lâminas de policarbonato na parte superior permitem a 
identiicação dos limites dos degraus em caso de evacuação no 
sentido descendente, enquanto que as da parte frontal permitem 
a identiicação em caso de evacuação no sentido ascendente.

Características
Material da base: alumínio
Material de sinalização:   em policarbonato de 
0,3mm de espessura
Medidas: ver desenhos técnicos

O peril para proteção de degraus  é fornecido com 
adesivo de dupla face de alta aderência, de maneira a  
permitir uma fácil aplicação, e nas medidas pretendidas 
(cortado à medida).

Proteção de degraus

Encostar o peril em dois pontos, como no esquema 1, e rodar 
para a frente até colar, esquema 2.

esquema 1 esquema 2

Proteção de degraus P PD 01

medidas  
em mm

22

65

44 
15

fornecido 

à medida

Peril para o solo

60

45 

fornecido 

à medida

medidas  
em mm

Peril de alumínio desenvolvido para aplicar lâminas de 
policarbonato em pavimentos irregulares. Possui caracterís-
ticas antiderrapantes, mesmo em situações de derrame de 
óleos, devido à inclusão de ranhuras em toda a sua extensão.
É dotado de lâminas de policarbonato , também 
antiderrapantes, que permitem uma perfeita identiicação dos 
limites dos corredores mesmo em situações de corte ou falha 
de energia elétrica.

Ver capítulo Kits e 
acessórios na 
pág. 210

Ver capítulo Kits e 
acessórios na 
pág. 210

Peril para o solo P PS 01

Características
Material da base: alumínio
Material de sinalização:   em policarbonato de 
0,3mm de espessura
Medidas: ver desenhos técnicos

O peril para aplicação no solo  é fornecido com 
adesivo de dupla face de alta aderência, de maneira a  
permitir uma fácil aplicação, e nas medidas pretendidas 
(cortado à medida).
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(mm)
200x200
400x400
600x600

Para uma melhor 
identiicação dos 
riscos e procedimen-
tos de segurança a 
tomar, a sinalização 
de aplicação direta no 
pavimento torna-se a 
melhor solução.

Sinalização 
autoadesiva 
e antiderrapante.

Sinais de grandes dimensões para aplicação no solo

LLLLLL

P 61 15P 61 14P 61 13P 61 12P 61 11P 61 10

P 61 21P 61 20P 61 19P 61 18P 61 17

LLL

LLL LLL LLL

LLL LLL LLL

LLL

LLL

P 61 16

LLL

(mm)
200x200
400x400
600x600

P 61 46P 61 45

LLLLLL

(mm)
200x200
400x400
600x600

P 61 63P 61 62P 61 61

LLL LLL LLL

LLLLLL

(mm)
200x200
400x400
600x600

P 61 72P 61 71 

P 61 50P 61 49P 61 48

LLL

P 61 47

LLL LLL

P 61 51

LLL

P 61 52

LLL LLL

(mm)
200x200
400x400
600x600

P 61 35P 61 34P 61 33P 61 32P 61 31

LLL LLL LLL LLLLLLLLL LLL

P 61 36



(mm)
10000x37
10000x57
10000x83

Rolos de vinil autoadesivo fotoluminescente e antiderrapante para aplicação no pavimento

P 61 83 P 61 84 P 61 85P 61 81 P 61 82

(mm)
1000x37
1000x57
1000x83

Lâminas antiderrapantes com base metálica para aplicação no pavimento

P 61 91

Lâminas fotoluminescentes e antiderrapantes em base de alumínio de 0,4mm para aplicação no pavimento 
onde a solução em biadesivo não garanta uma boa aderência (ex. alcatifas, pisos texturados, etc.)

Caso pretenda os 
dois elementos 
separados (peril 
de alumínio mais 
lâmina), deverá 
indicar.

P 61 92

P 61 93

P 61 94

P 61 95

(mm)
 (*)900x16
(*)900x27
(*)900x35

Disponível em vinil fotoluminescente 
autoadesivo de 0,2mm de espessura. P 23 34

 (*) P 03 01

(mm) 
10000x16
10000x27 
10000x35
10000x57
10000x83

Vinil fotoluminescente para corrimãos

 P 60 95

“L’s” para sinalização dos limites dos degraus em base de alumínio de 0,4mm. Fornecido em folhas de 4 
unidades (permite sinalizar 2 degraus). Em cada lanço de escadas deve-se sinalizar completamente os limites 
primeiro e por último os degraus. Para tal deve-se utilizar a lâmina (Ref. P 61 91) de 1200x37 desta página.

“L’s” para degraus
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Soluções adicionais para aplicação ao nível do solo
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Vias de evacuação verticais

A segurança dos edifícios de grande altura tem despertado 
especial atenção das entidades responsáveis pela segurança na 
maioria dos países. Não só nos aspetos construtivos e medidas 
de proteção contra incêndio, como especialmente quanto à 
segurança e evacuação das pessoas.

Os acidentes, como os ocorridos no World Trade Center nos EUA, 
Torre Windsor em Espanha, Torre Este do Parque Central na 
Venezuela, entre outros, demonstraram os elevados riscos e as 
diferentes especiicidades que este tipo de edifícios comporta.

Deverá considerar-se que, em edifícios de grande altura, a 
densidade ocupacional é muito mais elevada, os tempos de 
evacuação  são maiores, o desenvolvimento de fumos e 
poeiras tem maior probabilidade de ocorrer, a possibilidade 
de ocorrência de pânico é superior e que toda a intervenção 
externa é extremamente condicionada e limitada, o que levanta 
problemas mais graves para a evacuação e segurança das 
pessoas.

Deste modo, as medidas a considerar para garantir a sinalização 
das vias de evacuação deverão ser especiais e mais exigentes do 
que as habitualmente prescritas. Este cuidado deve ser 
tomado especiicamente no interior das escadas, únicas vias 
de evacuação verticais disponíveis neste tipo de edifícios e onde 
se concentrarão todos os ocupantes dos edifícios de grande 
altura em caso de sinistro.

Esta realidade levou a que o estado de Nova Iorque, através do 
Departamento de Construção, publicasse legislação sobre a 
obrigatoriedade de sinalização fotoluminescente na marcação 
dos caminhos de evacuação, uma vez que a total eiciência desta 
sinalização icou demonstrada nas evacuações acontecidas nas 
Torres do World Trade Center e no blackout do Edifício da ONU 
em 2003, entre outros.

Este sistema de sinalização, que utiliza tanto  como 
, é composto pelos seguintes sinais: 

1. Identiicação da caixa de escadas
2. Identiicação do andar/piso
3. Identiicação do número de andares a percorrer até à saída 
4. Sinalização do sentido da evacuação
5. Delimitação e marcação dos percursos de evacuação, com 
sinalização de peris nas paredes 
6. Sinalização dos degraus 
7. Sinalização dos corrimãos

Sinalização das vias de evacuação e de saídas em edifícios de grande altura
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Vias de evacuação verticais

Sinalização das vias de evacuação e saídas em edifícios de grande altura

  Sinalização de identiicação da caixa de escadas, colocada ao nível superior -   (pág.58) 

  Identiicação do número de pisos a percorrer até à saída, colocada ao nível superior -  (pág.158)

  Sinalização de identiicação da caixa de escadas, colocada ao nível do solo e incorporada nos peris de sinalização de 
paredes -  em PVC  (pág.158)

  Identiicação do número de pisos a percorrer até à saída, colocada ao nível do solo e incorporada nos peris de sinalização de 
paredes -  em PVC  (pág.158)

  Sinalização de identiicação da caixa de escadas, colocada no pavimento e incorporada nas lâminas de policarbonato - 
 em policarbonato (pág.159)

  Sinalização de identiicação do piso, colocada no pavimento e incorporada nas lâminas de policarbonato  -  em 
policarbonato (pág.159)                            

  Identiicação do número de pisos a percorrer até à saída ou piso seguinte, colocada no pavimento e incorporada nas lâminas de 
policarbonato -  em policarbonato (pág.159)

  Sinalização de identiicação do sentido de evacuação das escadas, colocada ao nível superior -  (pág.16)
 

 Sinalização de identiicação do sentido de evacuação das escadas, colocada ao nível do solo e incorporada nos peris de sinaliza-
ção de paredes   em PVC (pág.151)

  Peris de sinalização de paredes que delimitam os percursos de evacuação, colocados ao nível do solo -  em PVC 
(pág.151)

  “L’s” (págs. 152 e 155) e lâminas de policarbonato (págs.151 e 155) autoadesivos e antiderrapantes, colocados nos degraus em 
policarbonato.

3
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Vias de evacuação verticais

(mm)
107x57
158x83

P 62 43 P 62 44 P 62 45 P 62 46P 62 40 P 62 41 P 62 42

P 62 66 P 62 67 P 62 68 P 62 69P 62 63 P 62 64 P 62 65

P 62 59 P 62 60 P 62 61 P 62 62P 62 56 P 62 57 P 62 58

P 62 53 P 62 54 P 62 55P 62 50 P 62 51 P 62 52

 - Sinalização de identiicação da caixa de escadas
Aplicação ao nível do solo e incorporada nos peris de sinalização de paredes - 

(mm)
107x57
158x83

 - Identiicação do número de pisos a percorrer até à saída
Aplicação ao nível do solo e incorporada nos peris de sinalização de paredes - 

   - Sinalização de identiicação da caixa de escadas
 Aplicação ao nível superior - 

 - Identiicação do número de pisos a percorrer até à saída
 Aplicação ao nível superior - 

(mm)
200x100
300x150

P 62 03 P 62 04 P 62 05 P 62 06

P 62 00 P 62 01 P 62 02

P 62 10 P 62 11 P 62 12 P 62 13 P 62 14

P 62 15 P 62 16 P 62 17 P 62 18 P 62 19

P 62 20 P 62 21 P 62 22 P 62 23 P 62 24

P 62 25 P 62 26 P 62 27 P 62 28 P 62 29

(mm)
200x100
300x150
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Vias de evacuação verticais

Para completar a 
seleção de sinais 
(Low Location Lighting 
system) consulte
a pág. 158

P 62 84 P 62 85 P 62 86 P 62 87P 62 81 P 62 82 P 62 83P 62 80

 - Sinalização de identiicação da caixa de escadas
Aplicação no pavimento e incorporada nas lâminas de policarbonato -  

(mm)
107x57
158x83

 - Sinalização de identiicação do piso
Aplicação no pavimento e incorporada nas lâminas de policarbonato - 

(mm)
107x57
158x83

P 63 15 P 63 16 P 63 17 P 63 18P 63 12 P 63 13 P 63 14

P 63 08 P 63 09 P 63 10

P 63 11

P 63 05 P 63 06 P 63 07

P 63 01 P 63 02

P 63 03 P 63 04

P 62 98 P 62 99 P 63 00P 62 95 P 62 96 P 62 97

 - Identiicação do número de pisos a percorrer até à saída ou piso seguinte
Aplicação no pavimento e incorporada nas lâminas de policarbonato - 

P 63 47 P 63 55 P 63 56 P 63 57 P 63 58P 63 52 P 63 53 P 63 54P 63 51P 63 48 P 63 49 P 63 50

(mm)
57x107
83x158

P 63 44 P 63 45 P 63 46P 63 41 P 63 42 P 63 43P 63 40P 63 37 P 63 38 P 63 39P 63 35 P 63 36

(mm)
57x107
83x158

P 63 74 P 63 75 P 63 76

P 63 77

P 63 71 P 63 72 P 63 73P 63 70

P 63 85 P 63 86 P 63 87 P 63 88P 63 82 P 63 83 P 63 84P 63 81P 63 78 P 63 79 P 63 80

Para completar a 
seleção de sinais 
(Low Location Lighting 
system) consulte
a pág. 158





Sinalização fotoluminescente em alumínio para túneis
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Túneis

Tipos de ixação

Acessório para aplicação dos sinais do tipo 2

Características técnicas

Sinais de alumínio extra-duro de 2mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa, a qual é atingida com uma 
estimulação de luz ambiente de apenas 25 lux. Especialmente desenvolvidos para ambientes com reduzida iluminação.

Material: Alumínio extra-duro de 2mm de espessura, fotoluminescente.
Impressão: Por serigraia, com tintas de cor mate, de elevada qualidade e resistentes aos raios UV. 
Reação ao fogo: Não inlamável.
Características químicas: Não radioativo, não tóxico e isento de fósforo e chumbo.
Garantia: 5 anos em condições normais de aplicação e limpeza adequada.

Os sinais são fornecidos com uma película transparente, anti graiti que proporciona também uma proteção eicaz em ambientes 
húmidos ou com presença de água com forte teor ácido ou alcalino (ex. calcário e cloro).

Considerando uma excitação de 25 lux, durante 15 minutos, com uma lâmpada L36W/21 - 840 cool White

Tempo depois de terminada 
a estimulação

Intensidade luminosa (mcd/m2) Autonomia

10 minutos 60 minutos
Tempo com  

intensidade luminosa 
superior a 0,32 mcd/m2

NP ISO 16 069 20 mcd/m2 2.8 mcd/m2 340 minutos

80 mcd/m2 10 mcd/m2 1000 minutos

P 71 65

P 71 66

Acessório para aplicação dos sinais panorâmicos

Os sinais podem ser:
Do tipo 1 - de aplicação paralela à parede, visíveis apenas de frente; 
Do tipo 2 - de aplicação perpendicular à parede, visíveis dos dois lados (2 faces) ou visíveis de  apenas um dos lados (1 face).
Do tipo P - de aplicação saliente da parede, visíveis dos dois lados e de frente (ângulo de visualização 180º).

+/- 
50mm

150mm
300mm
400mm
600mm

80mm

285mm

60mm
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Túneis

Num ambiente fechado como são os túneis rodoviários e ferroviários, os acidentes, em particular os incêndios, podem ter conse-
quências trágicas. Este risco é aumentado pela falta de harmonização das informações, das comunicações e dos equipamentos de 
segurança.
É fundamental garantir que, nos primeiros dez a quinze minutos, os utentes assegurem o seu próprio salvamento e possam intervir 
de forma imediata para evitar maiores danos (princípio do autossalvamento).
A sinalização de segurança fotoluminescente  para túneis proporciona uma efetiva redução dos riscos ao evidenciar a 
existência das saídas de emergência e dos equipamentos de luta contra incêndio, minimizando situações de pânico.
A sinalização de segurança fotoluminescente  para túneis é produzida sobre uma base de alumínio, assegurando assim 
um melhor desempenho em condições extremas.

Sinalização de segurança fotoluminescente para túneis
De acordo com a Diretiva 2004/54/CEE e Decreto-Lei n.º 75/2014 de 13 de maio

Sinalização de vias de evacuação  
Sinais que indicam as duas saídas de evacuação mais próximas (esquerda e direita) com indicação das respetivas distâncias.  
Deverão ser instalados de 25 em 25 metros e a uma altura de 1,1 a 1,5 metros acima do nível das vias de evacuação.

Áreas de paragem de 
emergência 
Devem estar distanciadas entre si, 
no máximo, 1000 metros. 
Por deinição, cada uma deve ter 
um telefone de emergência e pelo 
menos dois extintores.

Nichos de segurança 
Os nichos de segurança devem ter um 
telefone de emergência e pelo menos um 
extintor. 
Dentro dos nichos deverão existir textos 
em diversas línguas com indicação de que 
o local não assegura proteção em caso de 
incêndio.

Saídas de segurança (emergência) 
A distância máxima entre duas portas de saída de 
segurança  deverá ser de 500 metros. Estas saídas 
podem ligar a outra galeria rodoviária ou a uma 
galeria de segurança.

As saídas de segurança 
devem ser numeradas

Sinalização dos equipamentos de luta contra incêndios 
Os extintores e as bocas de incêndio devem estar 
instalados de 150 em 150 metros.

os

Outra forma de instalar estes 
sinais. Desta maneira a distância 

mais curta será a que ica por cima.

Saída de segurança à esquerda a 50m e à 
direita a 450m.

Saída de segurança à esquerda a 25m e à direita 
a 475m.
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Túneis

Sinalização das saídas de emergência e vias de evacuação

(mm)
600x300

(mm)
300x300
300x400 (*)

Nos túneis de 
galeria dupla, os 
sinais devem ser 
instalados nas 
ligações entre 
galerias; e nos de 
galeria simples, 
nas ligações 
à galeria de 
segurança e de 
evacuação

P  70 01 P  70 02

P  70 10 P  70 11

P  70 12 P 70 13

P E0 25 P E4 75

P D0 25 P D4 75 

Estes sinais indicam as 
duas saídas de segurança 
mais próximas (à esquerda 
e à direita) com indicação 
das respetivas distâncias. 
Deverão ser instalados 
de 25m em 25m e a uma 
altura de 1,1m a 1,5m.

O segundo  
dígito da 
referência destes 
sinais indica 
o sentido da 
saída (esquerda 
ou direita) e 
os últimos 3 
dígitos indicam 
a distância a 
percorrer

Ex. A referência 
P E0 25 indica a 
saída à esquerda, 
a 25m

(*) Medida 
exclusiva

(*) P 70 04 (*) P 70 03

(**) P DX XX  (**) P EX XX

(mm)
800x300

(**) Sinais 
por orçamento

Para os sinais 
P DX XX e P EX 
XX, com valores 
de distância não 
múltiplos de 25m, 
os preços variam 
em função da 
quantidade
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Túneis

(mm)
300x100

Dentro dos nichos  
de segurança 
deverão existir 
textos em várias 
línguas alertando 
que esse local 
não assegura 
proteção  em caso 
de incêndio

(mm)
400x200
600x300

P  70 20 P  70 21 P  70 22 P  70 23 P  70 24

P 70 25 P  70 26 P  70 27 P  70 28 P  70 29 P  70 30

P  70 31 P  70 32 P  70 33 P  70 34 P  70 35

Sinalização de identiicação e localização dos equipamentos de emergência

P  70 50

P  70 63 P  70 64P  70 62

P  70 66 P  70 67P  70 65

P  70 69 P  70 70P  70 68

(mm)
300x300
400x400

P  70 60 P  70 61

os

P  70 36

Sinalização do modo de abertura de portas

Sinalização para os nichos de segurança
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(mm)
300x400

(mm)
300x300
400x400

(mm)
base 300 
300x200(1)

(mm)
150x300

Nos túneis de galeria dupla deverá haver ligações transversais 
para permitir a evacuação dos peões

Cada 3ª ligação transversal permitirá também a passagem de 
veículos de socorro

Sinalização de equipamentos de alarme e combate a incêndio

P  70 81P  70 80

P  70 93 P  70 94P  70 92P 70 91P  70 90

P  71 10 P  71 11

 (1) P 71 30P 71 35

P 71 45

P 71 5ZP 71 5AP 71 59P 71 50

(mm)
300x300
400x400

P  71 05 P 71 20

P  70 83 P  70 84P  70 82

P  70 88 P  70 89P  70 87P  70 86P  70 85

 P  70 79
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Túneis

Sinais de muito grandes dimensões para saídas de emergência em túneis

A instalação de sinais de muito grandes dimensões junto às 
saídas de emergência permitirá que estas sejam mais facil-
mente identiicadas, evitando situações de pânico.

Estes sinais garantem uma rápida identiicação das saídas nos 
vários pontos do túnel, contribuindo de uma forma inequívoca 
para o aumento das condições de autossalvamento dos utentes.

300
400
600

e l a

83

118

149

83

118

149

310

500

740

390

680

1024

Para cada um dos sinais de muito grandes 
dimensões recomenda-se a instalação de 
setas proporcionais. Por exemplo, com 
o sinal de diâmetro 300mm deverão ser 
instaladas as setas com peril de 83 mm 
de largura.

Os sinais de muito grandes dimensões 
podem também ser utilizados com setas 
de diferentes medidas. 

c l a

300

400

600

300

400

600

1010

1350

2020

1320

1765

2640

Sinal fornecido em 10 peças 

 - diâmetro da 
cabeça

(mm)
83

118
149

e - Largura 
dos peris

P 71 70 P 71 71

e

l

a

Sinal fornecido em 2 peris 

l

a

P 71 72
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